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 (Anatomical Terminology) المصطلحات التشريحية
 

 (: هو اي جزء او نسيج يقع قريب من سطح الجلد.Superficial)السطحي-1
 (: هو اي جزء او نسيج يقع ابعد عن سطح الجلد داخل الجسم.Deep) العميق-2
 او نسيج يقع اقرب الى المستوى الوسطي.(: هو اي جزء Medial) الانسي-3
 (: هو اي جزء او نسيج يقع ابعد عن المستوى الوسطي.Lateral) الوحشي-4
 (: هو اي جزء او نسيج يقع امام المستوى التاجي.Anterior) الامامي-5
 (: هو اي جزء او نسيج يقع خلف المستوى التاجي.Posterior) الخلفي-6
زء او نس       يج يق       ع         و  او اعل       ى م       ن المس       توى ج       (: اي Superior) العلوووووووو -7

 المستعرض.
 (: اي جزء او نسيج يقع تحت او اسفل المستوى المستعرض.Inferior) السفلي-8
(: يس  تخدم لدراس  ر ت   ريح ااط  راف العلي  ا والس  فلى ويق   د ب    Proximal) الاقوور -9

 جزء الجسم او النسيج ااقرب الى الجذع او الخط الوسطي.
 (: ج  زء الجس  م او النس  يج اابع  د ع  ن الج  ذع او الخ  ط الوس  طي  Distal) الابعوود-10

 ويستخدم  ي دراسر ت ريح ااطراف العليا والسفلى.
 
 
 
 
 
 
 



المصطلحات التشريحية التي تستعمل لتوضيح الحركة في مفاصل 
 جسم الانسان

 

 (: هي ت غير زاوير المف ل الى ا غر مدى ممكن.Flexion) الثني-1
 (: هي تكبير زاوير المف ل الى ابعد مدى ممكن.Extension) المد-2
 (: هي ابعاد الطرف عن الجزع او عن المستوى الوسطي.Abduction) الابعاد-3
 (: هي تقريب الطرف الى الجذع او الى المستوى الوسطي.Adduction)التقري -4
دوراني ر ال ى (: ه ي تح را المف  ل بحرك ر Internal Rotation) الوداخلي التودوير-5

 الداخل.
(: هي تحريا المف  ل بحرك ر دوراني ر ال ى External Rotation)الخارجي التدوير-6

 الخارج.
 (: تدوير الساعد الى الجهر الداخلير.Pronation)البطح-7
 ( :تدوير الساعد الى الجهر الخارجير.Supination) الطرح-8
 لقدم الى الداخل.(: عملير تدوير اInversion) للداخل القدم انقلا -9

 (: عملير تدوير القدم الى الخارج.Eversion) للخارج القدم انقلا -10

  




