
 ( 1- 5التشكيل الدفاعي ) -2

م 9يستخدم ىذا التشكيل ضد الفريق المياجم الذي يمتاز بسرعة الحركة عمى منطقة 
الخارج. ويكون تشكيل الفريق كما في وكذلك وجود لاعبين يجيدون التصويب من 

التشكيل السابق الا ان لاعب الوسط يكون متقدماً الى الامام ويكون الارتكاز المدافع 
 م.6متمركز خمف لاعب الوسط وعمى خط منطقة 

 

 

 

 

 

 ( 1-5مميزات التشكيل الدفاعي )

 والاستلام والتصويب.أ( اللاعب المتقدم في الوسط لو دوره في اعاقة التمرير 

ب( يمكن تحديد حركة اىم لاعب في الفريق الخصم في ىذه الطريقة ومن خلال 
 اللاعب الوسط المتقدم.

 ج( يمكن عمل اليجوم السريع الفردي والجماعي من ىذه الطريقة بسيولة.

 

 ( 1 -5عيوب التشكيل الدفاعي )

ضعف في سد الثغرات أ( بالنظر لتقدم لاعب الوسط الى الامام يؤدي ذلك الى 
 الدفاعية الخمفمية.
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ب( يكون ىذا التشكيل ضعيفاً في حالة امتلاك الفريق المنافس لاعبين يجيدون 
 م او الخداع السريع.6المعب قرب منطقة 

 (1 – 5متى يستخدم التشكيل الدفاعي )

 يستخدم مع الفريق الذي يمتمك لاعبين يجيدون التصويب البعيد والتمريرات السريع.
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