
 
 
 

  

 

 

 

 الفلسفة وتاريخ التربية الرياضة

 
 

 ولل للمرحلة الا

 ) المحاضرة الاولل (

 

 المادة مدرس

 م.م. امير فرحان 
  

 جامعة المستقبل الاهلية  

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

2023/2024 



 

 

 

2 

 

 : تعريف الفلسفة
لكي ننالش الفلسفة عل  مستولى مشترن من الفهم فأنه من الضرولري أوللاً 

 أن نعرف كلمة ) فلسفة( .

 تعني البحث عن المعرفة )سمراط(الفلسفة : 

 حب الحكمة. )الإغريك المدماء(تعني  الفلسفة :

 تجمع معرفة الكولن . )ارسطول( الفلسفة :

يجولز أن ين إليها تلن المدرسة التي تولجه الفرد في اكتساب  الفلسفة :

نظرة متماسكة للحياة ولليمتها ولمعناها المريب ولالنهائي ولالسلولن الانساني 

 درايان ( -بولجه عام )ردن 

سولفيا ( التي تعني "حب  -اشتمت كلمة فلسفة من الكلمة اليولنانية ) فيلول 

الحكمة" ولتعني الرغبة في البحث من اجل الحمائك ولالميم في الحياة ولفي 

الكولن من أجل تموليم ولتفسير هذه الأشياء بعمل سليم غير متحيز" )السراج 

معلولمات ( . ولتعني ايضاً " الاستزادة من الخبرة ولال57، ص ) 6891، 

العامة التي تؤهل الفرد أن يتفرس في الحكم فيستطيع أن يبني علالاته بربه 

ولتصرفاته مع أخيه الانسان ، ولهذا ما لد اصطلح عليه اليولم بالفلسفة 

( . لمد كانت الحمائك ولالميم عبر 5، ص ) 6811الأخلالية" ) الكندي ، 

توليات التعليم العصولر هدف الجميع ولمطلبه مهما اختلفت الثمافات ولمس

ً للحياة ، ولما  ولالبلدان ولالحمب الزمنية ، ولستبم  كذلن مادام التطولر لرينا

دام الولصولل إل  حميمة ما يفتح الأفاق باتجاه تساؤلات تمولد الاجابة عنها 

إل  حمائك جديدة ، ولكذلن الميم ، فالتغير في نمط حياة المجتمعات 

ات فيها يجعل الميم في تغير ولتركيبتها ، ولتبدل الآراء ولالمثل ولالمعتمد

ً يمس أصلها ولثولابتها. ولعلية فإن  مستمر حت  ولإن لم يكن تغيراً جولهريا

ً بعيداً عن الحياة الحميمية بل إنها شيء مرتبط بمسائل  الفلسفة ليست شيئا
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الحياة اليولمية ، مدرستها العالم ولمولضولعها ظولاهر الكولن ، ولكتبها العمل 

ال  العالم الفسيح الذي كل منا جزء منه ،  الانساني ، هي الفكر مولجها

 -ولال  أنفسنا التي بين جنبينا ، ولبالإجمال ال  العالم الكبير ولالعالم الصغير 

 ( .106، ص  6818الانسان ) أبولبرت ، 

ولتعرف الفلسفة لغولياً بـ "الحكمة" ول " ولالتأنك في المسائل العلمية ولالتفنن 

(. وليمولل ) أرسطول طاليس( إن 716، ص  6851فيها ) منجد الطلاب ، 

الفلسفة هي تجميع معرفة الكولن ، وليعرف المعجم ) المامولس الفلسفة بأنها 

حب الحكمة، ولالعلم الذي يستمصي الوللائع ولأسس الحميمة ولطبيعة الانسان 

 ولسلولكه.

ولتعرف بأنها " نظرية الكولن ولالمعرفة " . وليعرفها الفيلسولف )ردن( 

التي تولاجه الفرد في اكتساب نظرية متماسكة رايان بأنها "تلن الدراسة 

للحياة ولليمها ولمعناها ولأهدافها المربية ولالنهائية ولللسلولن الانساني بولجه 

( ، ولإستعمل بريكلس كلمة الفلسفة 618، ص ) 6811عام ) بيولكر ، 

بمعن  " الجد ولراء التهذيب" ، أي أنها تنطولي عل  الاعتراف بالجهل 

لاً ال  التصرف المولزولن المعبر عن تهذيب ولالشولق إل  المعرفة ولصول

الانسان ولاستمامته فالفلسفة في نظر الكندي هي "علم الأشياء بحمائمها " ) 

عن ما يحيط  ( ، أي أنها المنهج الفكري للإجابة1، ص  6811الكندي ، 

 بنا من تساؤلات ولصوللاً إل  الحميمة ".

 : أهمية دراسة الفلسفة 
الأشياء ذات المعن  لأن الفلسفة علم مرتبط الدراسة ولالبحث عن  .6

 بالتأمل ولالاهتمام بالتفكير المنطمي .

الرغبة في حل المشكلات لأن الفلسفة تهتم بأمولر خاصة للمادة  .1

 ولالعمل ولالأسئلة التي يطرحها الإنسان كل يولم عل  نفسه .
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الحاجة ال  التأمل ولالالهام فالفلسفة تشولق الانسان ال  التأمل  .3

 في التفكير ، ولتساعده عل  فهم أنولاع النشاطات الانسانية . ولالتعمك

 

دولافع للإشباع الكلي فالفلسفة لا تمف عند حد التفكير بل نراها وللد  .1

تعدت حدولد التفكير الممالي ، ولمعايشة المجتمع تنفعل به ولتتعايش 

 معه .

حب الاستطلاع ولالبحث عن الحمائك ، فالحصولل عل  معاني عامة  .7

ميم ولالأخلاق أمر يستمد من الفلسفة ولالفلسفة تساعد عل  ولمعيارية لل

 ً  أدران معن  الأشياء المحيطة بنا بطريمة أكثر عمما

 

تساعد ال  الإمداد بمدخلات من الحمائك التي تعكس ايجابيات  .1

 المخرجات. ولأن نرى مخرجات أعمال الانسان في مظاهر الحياة .

 

ك جزئية ول كاملة ولإمداد تساعد في فهم ما يمدمه العلم لنا من حمائ .5

الانسان بالولسائط التي تبصره بأشكال الصراعات المختلفة بين كل 

 ما هول نظري ولتطبيمي .

تساعد في فهم تفكير الانسان ولما يمدم له من حكمه المولل حيث أن  .9

 السعي ولراء الحكمة هول هدف الفلسفة الأمثل .


