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 قياسات الملعب 
 

 
  متر 20وعرضه  متر  40الملعبطول 

 سم 5بعرض  جميع خطوط الملعب
 سم 80عمق المرمى   متر  2متر   وارتفاعه  3 مساحه عرض المرمى

 ل منهما بمساحة شبه دائرية تقريبًا تعرف بمنطقة المرمى، ويوجد في الملعب مرميان يحاط ك
 
 
 

 قياس وحجم الكره 
 

 سم 60  _58من  وحجمها      475_   425 وزن الكره للرجال

 

 

 سم  56 _ 54 وحجمها من  375_    325  ساءنوزن الكره لل
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  خطوط ملعب كرة اليد

عن خط المرمى  أمتار 4يبتعد  لأنهمتر  الأربعةمتر: سمي ب  الأربعةخط 
لتحديد تقدم حارس المرمى اثناء رميه  الأربعةويكون خط 

 .متر( )السبعة الجزاء
 

 أمتاريبتعد عن خط المرمى سته  لأنهمتر  ٦متر: سمي ب  الستةخط 
اي يمنع من دخولها جميع اللاعبين  المحرمة بالمنطقةوتسمى ايضا 

 .المرمى حارس المدافعين والمهاجمين   هي منطقه
 

 أمتارتبتعد عن خط المرمى سبع  لأنهامتر  ٧متى: سميت ب  السبعةخط 
متر( ان يقف اللاعب المنفذ  السبعة )رميةالجزاء  الرميةوهو خط تنفيذ 

 .الرمية لتنفيذ خلف الخط
 

 أمتاريبتعد عن خط المرمى بتسع  لأنهمتر  ٩متر: سمي ب  التسعةخط 
 .ة المبارا  اثناء او الاخطاء التي تحدث مخالفاتوهو مكان تنفيذ جميع ال

 
 

 


