
 المبادئ الهندسيه لىرش التكييف و التبريد

 اجراءات السلامه المهنٌه فً الورش الهندسٌه

 _: كل من ٌإدي التجربه فً المختبر ٌجب علٌه انٌتعرؾ على النتائج و ٌحرص من خلال التجربه على الاتً 

 .مثل استخدام الملقط و القفازات استخدام الاجهزه و الادوات الموصى بها خلال التجربه وعدم التهاون فً اي شئ _ 1

 .اذا كانت التجربه ٌنتج عنها ؼازات فٌجب اجرائها فً دولاب الؽازات _ 2

 .ٌجب عدم نسٌان صٌانة اجهزة السلامه بشكل دوري  _ 3

 .ٌجب تحذٌر الطلبه من خطورة العبث بالمواد الكٌمٌاوٌه _ 4

 .رٌق ٌجب عدم نسٌان النظارات الواقٌه و كذلك مطفاة الح_ 5

 

 

 :السـلامه و الصحه المهنية 

هً علم مهم جدا ٌهدؾ الىحماٌة العاملٌن بالمصانع و منشات العمل من الحوادث المحتملة  : -السلامه و الصحه المهنٌه 

 وهذا العلم ٌترسخ بعدة. التً قد تسبب باصابات للعامل او وفاة لا قدر الله و اٌضا اضرار او تلفٌات لممتلكات المنشؤة  

وكما ٌقال السلامه للجمٌع فٌقصدهنا انها .. معاٌٌر و اشتراطات ٌجب اتباعها للحفاظ على سلامتنا و سلامة من حولنا 

و تدخل السلامه و الصحه المهنٌه فً كل مجالات الحٌاة ..آمنة و مطمئتة مسإولٌه الجمٌع وتكاتفهم لٌعٌشوا فً بٌئة عمل 

جهزة المنزلٌة فلا ؼنى عن اتباع اشـتراطات الســلامه عند التعامل مع الكهرباء و مع الكهرباء و الأ: فعند تعاملك مثلا 

 ( اولا ) فالسلامه دائما تكون , اٌضا عند القٌاده بسٌارتك فلن تستؽنً  عن اتباع قواعد السلامة المرورٌة 

 المحتىيات

 نبذة تارٌخٌة  – 1

 خطوات السلامة العامة – 2

 ســعى السلامة و الصحة المهنٌة الى تحقٌقها الاهداؾ العامة التً ت – 3

 ولكً تتحقق الاهداؾ السابق ذكرها لابد من توافر المقومات التالٌة  – 4

 برامج وانظــمة ادارة الســــــــلامة والصحة المهنٌــــــــــــــــــــة – 5

 المراجع  – 6

 نبذة تارٌخٌة 

الفلاحون بكثرة الى المدن حٌث الصناعة هربا من الاسـتعباد الذي كانوا  حٌن بدات الثورة الصناعٌة فً اوروبا و انتقل

ٌواجهونه من الاقطاعٌٌن بدأت تظهر حوادث كثٌرة تإدي الى اصابة هإلاء المهاجرٌن اللذٌن لٌست لدٌهم معرفـــــــة 

ئد انه اذا وقعت حادثة و ان وكانت المصانع تعج بمختلؾ انواع المخاطر و كان الرأي الســــا, بالصنـاعة و اخطارها 

و حٌنما زادت الحوادث بشكل مفزع واصبح ,المصاب سببا فٌها فان صاحب العمل لا ٌلتزم باٌة مسإولٌة على الاطلاق 

جرت قوانٌن و تشرٌعات تلزم اصحاب المصانع بتعوٌض المصابٌن عن الحوادث حتى لو كانوا سببا , الكل ٌتحدث عنها 

صحاب المصانع بتحسٌن ظروؾ العمل تقلٌلا للتعوٌضات التً ٌدفعونها للمصابٌن مما قلل من وحٌن اخذ ا. فً حدوثها 

الا ان نسبة الحوادث عادت مرةثانٌة للارتفاع بسبب كثرة المواد العضوٌة و الكٌمٌائٌة التً ادخلت فً ,عدد الاصابات 



بالاضافة الى سبب رئٌسً آخر هو عدم معاملة  العملٌات الصناعٌة و التوسع فً الاعتماد على الآلة فً عملٌة الانتاج

 .بالتساوي مع اهم اهداؾ المنشؤة وهو الربح ( ادارٌا ) الامن الصناعً 

 خطوات السلامة العامة

 .ضرورة استخدام معدات الوقاٌة و السلامة الشخصٌة اثناء العمل و عدم الاستهانه باهمٌتها .  1

 .ضرورة توفٌر صندوق اسعافات اولٌة  فً مواقع العمل من اجل التعامل مع الاصابات البسٌطة وبصورة سرٌعة .  2

حفظ المواد الكٌمٌاوٌة و المواد القابلة للاشتعال بعٌدا عن اماكن تجمع العمال باعتبارها مصدر خطر حقٌقً على .  3

 .المصانع و المنشآت و العاملٌن فٌها 

تفعٌل مفهوم السلامة المهنٌة داخل المصانع و المنشآت وذلك باٌجاد مشرؾ للسلامة المهنٌة بحٌث ٌقوم بمتابعة .  4

 .متطلبات السلامة التً من شؤنها ان تحد الكثٌر من الحوادث 

ها اكسابهم التركٌز على رفع مدى جاهزٌة العاملٌن فً المصانع و المنشآت و ذلك بتنفٌذ التمارٌن التً من شؤن.  5

 .الخبرات الكافٌة بكٌفٌة الاخلاء و التعامل مع الحوادث حال وقوعها 

ادامة التنسٌق بٌن اصحاب المصانع او القائمٌن علٌها مع جهاز الدفاع المدنً للسلامةو الصحة المهنٌة و الجهات .  6

 .تهدؾ الى توفٌر بٌئة عمل آمنة للجمٌع  المعنٌة بهذا الشؤن وذلك بعقد دورات للمشـــرفٌن على العمل و العاملٌن التً

العمل على اصدار المطوٌات و البوسترات و الملصقات بشكل دوري و مواكبة التطورات التً تطرأ على بٌئة العمل .  7

فً مجال الســـلامة العامة حٌث تعتبر هذه المنشـــورات من الامور الضرورٌةو المهمة لتثقٌؾ العاملٌن و رفع الحـــــس 

 .التوعوي لدٌهم و بالتالً الحد من الاصابات فً بٌئة العمل 

 الاهداؾ العامة التً تسعى السلامة و الصحة المهنٌة الى تحقٌقها

حماٌة العنصر البشري من الاصابات الناجمة عن مخاطر بٌئة العمل و ذلك بمنع تعرضهم للحوادث و الاصابات و  – 1

 .الامراض المهنٌة 

ومات العنصر المادي المتمثل فً المنشآت و ما تحتوٌه من اجهزه و معدات من التلؾ و الضٌاع الحفاض على مق – 2

 .نتٌجة للحوادث 

توفٌرو تنفٌذ كافة اشتراطات السلامة و الصحة المهنٌة التً تكفل توفٌر بٌئة آمنة تحقق الوقاٌة من المخاطر  – 3

 .للعنصرٌن البشري و المادي 

صحة المهنٌة كمنهج علمً تثبٌت الامان و الطمؤنٌنة فً قلوب العاملٌن اثناء قٌامهم باعمالهم و تستهدؾ السلامة و ال – 4

الحد من نوبات القلق و الفزع الذي ٌنتابهم وهم ٌتعاٌشـــــون بحكم ضرورٌات الحٌاة مع أدوات و مواد وآلات ٌكمن بٌن 

ض حٌاتهم بٌن وقت و آخر لأخطار فادحة و هكذا تكون ثناٌاها الخطر الذي ٌتهدد حٌاتهم و تحت ظروؾ ؼٌر مامونة تعر

اماكن التخزٌن عادةتحتوي المخزون  :-فً المخازن وتتلخص فً الاتً ,و من الســـلامة فً العمل .الســــلامة 

ن لذلك كا. الاستراتٌجً للمنشآت من مواد خام أو منتج و ؼٌرها من اجهزة و معدات و الآلات والتً تفدر باموال طائلة 

وتعتمد عملٌة التامٌن من ,لابد من تامٌن تلك المخازن من اخطار الحرٌؾ أو السطو والسرقة للحفاظ على ما تحتوٌه 

الحرٌق على منبع نشوبه والاستعداد التام لمواجهته فً حالة حدوثه نظرآ لما تشكله الحرائق من خسائر جسٌمة للمواد 

لة عدم قابلٌتها للاحتراق فؤنه ٌضرها التعرض للدخان أو الارتفاع فً درجة وحتى أنه فً حا. المخزونة القابلة للاحتراق 

واٌضؤ قد ٌحدث الضرر نتٌجة المٌاه ,الحرارة ونتٌجة حدوث حرٌق بالمواد الاخرى القابلة للاشتعال والقرٌبة منها 

م بعملٌة تامٌن المخازن اهمها وٌوجد ثلاثة اعتبارات واجبة الاتباع عند القٌا. المستخدمة فً عملٌات مكافحة الحرائق 

فصل مواقع التخزٌن عن مواقع التصنٌع وتفادي وجود أٌة مصادر للاشتعال بمواقع التخزٌن واتخاذ التدابٌر الكفٌلة للحد 

 .من انتشار الحرٌق عند وقوعه بمواقع التخزٌن 

  : -ولكً تتحقق الأهداؾ السابق ذكرها لابد من توافر المقومات التالٌة 

 .لتخطٌط الفنً السلٌم والهادؾ لأسس الوقاٌة فً المنشآت ا – 1



 .التشـــــرٌع النابع من الحاجة الى تنفٌذ هذا التخطٌط الفنً  – 2

التنفٌذ المبنً على الأسس العلمٌة السلٌمة عند عملٌات الانشاء مع توفٌر الأجهزةالفنٌة المتخصصة لضمان استمرار  – 3

 .لمهنٌة تنفٌذ خدمات السلامة والصحة ا

 برامج وانظمة أدارة السلامة والصحة المهنٌة

 safety 360واذكر منها ,من الجدٌر بالذكر ان برامج ادارة السلامة الصحٌة والمهنٌة المتحدثه باللؽة العربٌة قلٌله جدا 

فً وٌعزى قلة هذه البرامج الى كون مفهوم السلامة المهنٌة ؼٌر ناضج  www.safety360solutions. Comمن 

الدول العربٌة ومنطقة شرق المتوسط ان قلة وندرة الأنظمة المتحدثه او المترجمه الى اللؽة العربٌة ٌإدي الى ضعؾ 

مما اثر سلبا على مهارات مسإولً السلامةالعامة فً المنطقة ,الإلمام بهذه الانظمه وتطبٌقاتها فً العالم العربً 

 .مفهوم السلامة والصحه المهنٌة واعتمادهم اسالٌب تقلٌدٌه وعقٌمهفً ادارة ,

 المراجع

 "? http://ar.wikipedia.org/windex.phpمجلوبه من 

Title = &oldid=15532219  السلامة والصحة المهنٌة 

 عمل نظافة مهنٌة| علوم اجتماعٌة بٌئٌة | ادارة المخاطر الصحة والسلامة المهنٌتٌن : تصنٌفات 

 التدريب الأول                                      

 التعرؾ على اجزاء الورشة الهندسٌة                          

 المعدات التً تستخدم فً مجال التكٌٌؾ والتبرٌد( 2)الاجهزة و( 1)تحتوي الورشة الهندسٌة على مجموعة من 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة فً التبرٌد والتكٌٌؾ 

 ( . current clamp) الكلامب مٌتر  – 1

 (  Measure of hight and low pressure)  .مقٌاس الضؽط العالً والمنخفض – 2

 (  Freon dump pump Or pump arent)  .مضخة تفرٌػ الفرٌون او مضخة تخلخل – 3

 ( Detection device for leaking freon) .ب ؼاز الفرٌون يجهاز الكشؾ عن تسر – 4

 ( Temperature measuring device) .جهاز قٌاس درجة الحرارة  – 5

 ( Air flow velocity meter) .جهاز قٌاس سرعة تدفق الهواء  – 6

 ( Several oxygen and acetylene welding) .عدة اللحام بالاوكسجٌن و الاستٌلٌن  – 7

 ( Electrical measuring device) . جهاز قٌاس المتسعات الكهربائٌة – 8

 ( Hygrometer and Thermometer.) مقٌاس الرطوبة ومقٌاس درجة الحرارة – 9

 ( Multi-measurement devic.) جهاز قٌاس الملتٌمٌتر – 10

 ( Micro meter.) جهاز الماٌكرومٌتر او الفٌرنٌة لقٌاس قطر الأنابٌب – 11

 (Electrical drill(.) الدرٌل ) المثقب الكهربائً  – 12

 ( Electrical grinding device(.) الكوسرة ) جهاز التجلٌخ  – 13



 ( Air blower.) منفاخ الهواء  – 14

 

 ة المستخدمة فً ورش التكٌٌؾ والتبرٌد دالعد

 ( Pipe ctting tools ) اداة قطع الانابٌب  – 1

 (  Tools expansion cooling pipes)ادوات توسٌع انابٌب التبرٌد  – 2

 ( Cooling tube expansion kit) سٌع انبوب التبرٌد عدة تو – 3

 ( Pipe bending tool) اداة ثنً الانابٌب  – 4

 ( Pipe Cleaning Brush) فرشاة تنظٌؾ الانابٌب  – 5

 ( Freon gas cylinder) اسطوانة ؼاز الفرٌون  – 6

 (الدرنفٌسات ) انواع مختلفة من المفكات  – 7

 (السباٌن  ) ن المفاتٌح انواع مختلفة م– 8

 انواع مختلفة من الكنادك – 9

 لفات شحن منظومة تبرٌد السٌاراتب – 10

  قارصة الانابٌب   -11

وكذلك درجة الحرارة جهاز متعدد الاستخدامات لقٌاس التٌار الكهربائً و الفولتٌة و المقاومة  :-جهاز الكلامب مٌتر ) 1) 

 .وتوجد مجسات لقٌاس الفولتٌة والمقاومةفٌه كلاب ٌوضع احد الاسلاك بٌن فكً الكلاب لقٌاس التٌار الكهربائً 

 

 



 مقٌاس الضؽط العالً والمنخقض  –(  2) 

ٌحتوي هذا الجهاز على مقٌاس لقٌاس الضؽط الواطئ وشحن منظومات التكٌٌؾ كذلك ٌحتوي على مقٌاس لقٌاس الضؽوط 

ٌحتوي على زجاجة لرإٌة تدفق الؽاز الى منظومة التكٌٌؾ عند الشحن وٌستخدم عند تفرٌػ المنظومة من كذلك العالٌه 

من الصفر  الهواء بربطه بٌن المنظومة وجهاز التفرٌػ حٌث ٌحتوي مقٌاس الضؽط الواطئ على تدرٌج بالسالب ٌبدأ

 . خلاله ؼاز منوٌنتهً بتدرٌج ثلاثٌن تحت الصفروٌحتوي على مفتاحٌن لمرور ال

 

 

 

 

 

 

 

  :-مضخة تفرٌػ الفرٌون او مضخة تخلخل الهواء  –(  3) 

عبارة عن منظومة لسحب الهواء او ؼاز الفرٌون من منظومة التٌرٌد حٌث ٌعمل على تخلخل الضؽطوطرده الى الخارج 

 .لضمان وجود فراغ فً المنظومة  Psi 30لذاٌجب ان ٌكون الضؽط بسالب 

 

 



 

  :-جهاز الكشؾ عن تسرٌب ؼاز الفرٌون  -( 4 ) 

وظٌفة جهاز الكشؾ عن تسرب ؼاز الفرٌون كما هو واضح من تسمٌته هو الكشؾ عن تسرب ؼاز الفرٌون فعند تشؽٌل 

هذا الجهاز وتقرٌب راس انبوبته من مكان تسرٌب ؼاز الفرٌون سوؾ ٌصدر الجهاز نؽمات متعاقبة للدلٌل على وجود 

 .لك المكان وهنالك عدة طرق للكشؾ عن تسرب ؼاز الفرٌون والؽازات الأخرى سنتطرق لها لاحقاتسرب للفرٌون من ذ

 

  : -جهاز قٌاس درجة الحرارة  –(  ( 5

 ]الصناعة , المختبرات , الطب , المنازل  [توجد المحارٌر بانواع متعددة ولاستعمالات مختلفة فً 

ا على تحوٌل الطاقة الحرارٌة مباشرة الى اشارةكهربائٌة وهنالك محارٌر المحارٌر الرقمٌة هً محارٌرحدٌثة ٌعتمد عمله

 ٌستعمل مثل هذا النوع من المحارٌر فً قٌاس درجات الحرارة ) ٌعتمد عملها على تمدد قطعة ثنائٌة المعدن عند تسخٌنها 

 (العالٌة جدا فً الصناعة والمختبرات 



  

  : -جهاز قٌاس سرعة تدفق الهواء  –(  6) 

ٌمكن ان ٌكون على .اي كمٌة الهواء التً تمر خلال انبوب , عداد تدفق الهواء هو جهازٌقٌس تدفق او سرٌان الهواء 

وٌفٌد مثل هذا الجهاز فً قٌاس , ٌتركب من دولاب ٌدور بفعل قوة الرٌاح , شكل بسٌط من اجهزة قٌاس سرعة الرٌاح 

 . سرعة الرٌاح المنخفضة 

 

 : -عدة اللحام بالاوكسجٌن والأستٌلٌن  –(  7) 

 وقد ٌستخدم الهواء , ان اشهرطرق اللحام بؽاز الاوكسً استٌلٌن الذي ٌستخدم خلٌط من ؼاز الاوكسجٌن وؼاز الاستٌلٌن 

 بدلا من الاوكسـجٌن عند اللحام بالرصاص وتصل درجة حرارة اللهب الناتج من احتراق الاستـٌلٌن والوكسـجٌن الى 

 (3200 C  ) بٌنما تصل للهٌدروجٌن الى (1900C  ) فً لحام المواد وعلى هذا ٌفضل استخدام لهب الاوكسً استٌلٌن 

 الحدٌدٌة وذلك لارتفاع درجة حرارته ولاٌستخدم الهٌدروجٌن الا فً لحام المعادن الخفٌفة التً لاتناسبها درجة الحرارة

 .الاوكسجٌن وحالٌا ٌستخدم ؼاز البروبان مع .العالٌة 

 



 

  : -جهاز قٌاس المتسعات الكهربائٌة  –(  8) 

هو مكون الكترونً سلبً ثنائً الطرؾ ٌمكنها تخزٌن الطاقة فً المجال الكهربائً وقدرة المكثؾ عبارةعن سعة هو نوع 

رفة مقدار المتسعة الجهاز ٌمكن بواسطته مع. واحد من ادوات الاختبار الالكترونٌة المستخدمة لقٌاس المكثؾ فً الفاراد

هل هً بحالة سلٌمة او تالفة حٌث ٌحتوي على مجسٌن ٌوصلان بطرفً المتسعة وٌجب وضع التدرٌج للجهاز على اعلى 

 .قٌمة من قٌمة المتسعة عند تشؽٌله وقراءة القٌمة للمتسعة فً شاشة الجهاز الرقمٌة 

                                                               

  : -مقٌاس الرطوبة ودرجة الحرارة  –(  9) 

 ٌوما وتظهر القراءات  90جهاز مدمج لقٌاس درجة الحرارة والرطوبة مع ذاكرة تخزٌن للقراءات تصل حتى 

 على الشاشة وٌكون مناسب للمعامل والمستشفٌات والمكاتب الجهاز المدمج مع طرؾ الرطوبة المتكامل لقٌاس

 لاجراء قٌاسـات فً اماكن ٌصعب الوصول الٌها ٌمكن ببسـاطة ازالة طرؾ,ة الحرارة الرطوبة الجوٌة ودرج

 ورطوبة المواد,الرطوبة وتوصٌله على المقبض مع كابل الطرؾ ٌتٌح  امكانٌة اختبار وتحلٌل الرطوبة الجوٌة 

 .متر  20الى اكثر من لامكانٌة تركٌب مجسات مختلفة قٌاس لاسلكً ٌصل 



 0   

  : -جهاز الملتمٌتر  –(  10) 

 هو جهاز قٌاس الكترونً متكاملٌحتوي على عدد من(  Multimeter) المقٌاس متعدد الاؼراض او الملتمٌتر 

 هذا الجهاز الرقمً ٌمكن ان ٌكون بتصمٌم تماثلٌا ٌشــبه مإشر الجلفانومتر ,اجهزة القٌاس ضمن جهاز واحد 

 .ٌة بالشكل الاساسً  ٌحتوي هذا الجهاز الشامل على الاجهزة التال

 التٌار الكهربائً: لقٌاس  –-امٌتر  –ة 

 فرق الجهد الكهربائً: لقٌاس  -فولتمٌتر –ة 

 المقاومة الكهربائٌة: لقٌاس  –اومٌتر  –ة 

                                            



  : -جهاز الماٌكرو مٌتر  –(  11) 

 : -الخارجً من جزئٌن اساسٌٌن ٌتكون جهاز الماٌكرومٌتر القٌاس 

 لحمل بقٌة مكونات (  U) على شكل حرؾ (  Frame) ٌحتوي على اطار او هٌكل الجهاز  : -الجزء الثابت 

 وعمود القٌاس (  Anvil) الجهازالثابتــة والمتحركة منها ٌســتند الاطار على كل من العمود الســاند 

 (Spindle-Measuring  )تثبٌت الشؽلة المراد قٌاس ابعادها الذٌن ٌستعملان ل. 

 التً اذا قمنا بتحرٌكها حركــة (  Sleeve) الجزء الاســاسً المتحرك هو جلبة القٌاس  : -الجزء المتحرك 

 .فٌتحرك عمود القٌاس لتثبٌت الشؽلة المراد قٌاسها(  Ratchet Knob) دورانٌة عن طرٌق المسمار الجاس 

 

 

 

 

 ( .الدرٌل ) ائً المثقب الكهرب –(  12) 

هو احد الاجهزة التً ٌتم استخدامهافً عملٌات ثقب المواد بمختلؾ انواعها مثل الخشب والحدٌد حٌث تتحول الطاقة 

 . الكهربائٌة الى طاقة مٌكانٌكٌة 

 

 

  ( : -الكوسرة ) جهاز التجلٌخ  –(  13) 



ن بمختلؾ انواعها حٌث تتحول الطاقة الكهربائٌة الى هً احد الاجهزة التً ٌتماستخدامها فً عملٌات قطع وتجلٌخ المعاد

 .طاقة مٌكانٌكٌة  

 

 

  ( : -البلور ) منفاخ الهواء  –(  14) 

 منفاخ الهواء الكهربائً جهازلتحوٌل الطاقة الكهربائٌة الى طاقة حركٌة نستطٌع بواسطتها تنظٌؾ الدوائر الألكترونٌة

 .المنظومات الانضؽاطٌة تنظٌفها من الخارج الخاصة باجهزة التكٌٌؾ والتبرٌد وكذلك 

 

  

 

 العدد المستخدمة فً ورش التكٌٌؾ والتبرٌد

  : -اداة قطع الانابٌب  –(  1) 

 .انواع مختلفة من الادوات المستعملة فً قطع الانابٌب 

    



        . اة توسٌع انابٌب التبرٌد اد –(  2) 

                                                

 

 .عدة توسٌع انبوب التبرٌد  –(  3)  

 

 

  : -اداة ثنً الأنابٌب  –(  4) 

 

 

  : -فرشاة تنظٌؾ الأنابٌب  –(  5) 

 



 
 

  : -اسطوانة ؼاز الفرٌون  –(  6) 

 

 

  ( : -الدرنفٌسات ) انواع مختلفة من المفكات  –(  7) 

 

 

 

 ( : -السباٌن )انواع مختلفة من المفاتٌح  –(  8) 

 



 

  : - انواع مختلفة من الكنادك –(  9) 

 

 

  : -بلفات شحن منظومة التبرٌد  –(  10) 

 

  : -قارصة الأنابٌب  –(  11) 

 

 

 


