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:فـنزيـالتعريف

دمالمنكبيرةكميةلالجسمفقدهو
.الدمويةالأوعيةخارج



:فـنزيـالابـأسب
علىتساعدىالتواملـالعصـنقمثلدمـالراضـأم▪

.التجلط
حةقر منالنزيفحالاتمثلى دمو وعاءانفجارنتيجة▪

.الخ…ءى المر ىدوال،ى الرئو الدرن ،عشرالاثنى
.الجراحيةالعملياتبعدأوأثناء▪
.والإصاباتروحـالج▪



:فـنزيـالاتـاعفـمض
.الدمفقد.1
.الصدمة.2
.الألم.3
.ىالميكروبالتلوث.4



ما أهمية منع هذه المضاعفات؟
حدوث+الدممنكبيرةكميةفقد

الصدمة+تلوث

=

اةـــــوفـــال



: ف ـنزيـواع الـأن

.خـارجـى زيفــن▪
.ـى لـزيف داخــن▪
.نزيف يخرج من إحدي فتحات الجسم▪



:ـىارجـف الخـنزيـال

طريقعنالدمفقدعنعبارةوـه
.الجلدرحـج



 :رحـتعريف الج

.  أنسجة الجسمىو تمزق فـه



:روح إلى ـوتنقسم الج

،سليماالجلديبقىثحي:مغلقةجروح▪
.الجلدتحتالأنسجةىفالقطعويحدث

هابيظهرىالتالجروحىه:مفتوحةجروح▪
امعادةالمفتوحةوالجروح،الجلدىفقطع

.ىخارجبنزيفمصحوبةتكون 



:ة ـروح المغلقـالج
نتيجةالكدماتأوالمغلقةالجروحمعظمتحدث▪

.حادةغيرصلبةبآلةالاصطدام
،جلدللبسيطاالضرريكون قدأوسليماالجلدويبقى▪

.شديدةإصابتهاتكون قدالجلدتحتالأنسجةلكن
نجدو الجلدتحتالدمويةالأوعيةىفنزيفيحدثوقد▪

جةالأنسىفاوتلون  اورم  ونرى ألممنيشكوالمصاب
.الرخوة





:المغلقةروحـالجافـإسع
.روحـبالجالمصابةالساقأوالذراعرفعأ▪
.ضع كمادات ثلج أو ماء بارد على منطقة الإصابة▪
.وإصاباتكسورعناباحث  اجيد  المصابافحص▪
ابالمصيرسلالداخليةالأعضاءأحدإصابةىفاشتبهتإذا▪

.الطبيبعلىللعرضافور  



ثلج



هاوأسبابالمفتوحةالجروحأنواع



:ات جـالسح
وأالبسيطةالخدوشمثلالجلدكشطمجردىوه▪

الالأطفىفوتحدثالأرضمثلبأجسامالاحتكاك
.الأرضعلىالسقوطمنغالبا

عنالحالاتهذهىفالمحتملالنزيفيزيدلا▪
ولكن،الدمويةالشعيراتمنللدمبسيطتسرب

الغباريجدقدإذ،موجودالتلوثاحتمال
.ةالمفتوحالأنسجةإلىطريقهماوالبكتيريا





روح المفتوحة الصغرى ـإسعاف الج
(رح صغيرـالنزيف من ج)

يطهرأنويمكنوالصابون بالماءاجيد  رحـالجاغسل▪
.البيتادينمثلمطهربمحلول

تهتغطييمكنالأمرأحتاجوإذا،غطاءبدون تركهيمكن▪
.الشاشمنصغيرةقطعةوضعبعدلاصقبمشمع

.توقفالنزيفأنتأكد▪
.أخرى أماكنىفأخرى إصاباتأىعنبحثأ▪



:ةـالقطعيروحـالج

اموعادةللأنسجةقطعفيهايحدثروحـجىه
ادةالحالأجساموتسببهاالحوافمنتظمةتكون 

منالنزيفويكثرالزجاجوقطعالسكاكينمثل
.روحـالجهذه





فـنزيـاف الـإيقكيفيـة 





اتـملاحظ
ادائمتأكدالأطرافأحدعلىضاغطرباطوضعحالةىف▪

للمصابويمكندافئةوالقدميناليدينأصابعأن
.تحريكهما

منفخففالبرودةىفآخذةالأطرافأصابعوجدتإذا▪
نقلأو الأطرافىفالدمبسريانلتسمحالرباطشدة

.افور  المستشفىإلىالمصاب



:ةـنزعيـالروحـالج

ءجز تمزق أوانفصالفيهايحدثجروحىوه
أوالإصبعكانتزاعالمصابجسمأنسجةمن

وتحدث..الجسمأطرافأحدأوالأذنطرف
منالإصاباتأوالحيواناتلعضنتيجةعادة

عادةويعقبها،والمفرقعاتوالآلاتالحوادث
.شديدنزيف





:روح النزعية ـإسعاف الج
لمحلوبهكيسىف(أمكنإذا)المنزوعالجسمضع▪

ىأىفضعهأو(الصيدليةمنعليهوتحصل)ملح
.تجدهنظيفكيس

لجبالثمملوءرـخآكيسىفالكيسهذايوضعثم▪
قربأإلىالمنزوعوالجزءالمصابنقلويتم▪

.افور  (كبير)مستشفى
ءالجز إعادةالجراحينلبعضالممكنمنلأنةولذلك▪

.الجسمىفمكانهإلىالمنزوع





:ذةـالنافأوزيةـالوخروحـالج
:مثلمدببةأجساممنتتسببجروحىوه▪

سافةمإلىالجروحهذهتصلقد،والشظاياالمسامير
ىخارجنزيفمنهايبدوولا،الأنسجةداخلعميقة
لىإالأنسجةيخترق قدالمدببالجسمولكن.ظاهر
انزيف  فيسببوالأعضاءالأحشاءفيصيبكبيرعمق
اداخلي  

مقهالعللتلوثاحتمالاالجروحكثرأمنالجروحوهذه▪
اطلنشكبيراحتمالوهناكىالخارجنزيفهاوقلة

.التيتانوسميكروب





:النافذةأوالوخزيةالجروحإسعاف
:لمنعوذلكالجسمداخلالمغروزالجزءثبت

.الهواءدخولـ
.الجرحتلوثـ
.النزيفازديادـ
.الجرحتهتكـ


