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العلامات الحيوية
Vital Signs

التعريف •
طبيعي أم هي العلامات التي تستطيعٌ من خلالها معرفة بأن الجسم أو وظائفه في وضعها ال•

.لا 
purposeالغرض   •
.معرفة التغيرات المرضية .١
.المساعدة في التشخيصٌ .٢
متابعة حالة المريضٌ في الأوقات المحددة.٣
منع أي مضاعفات قد تحدث للمريضٌ مثل ارتفاع الحرارة وضغط الدم.٤



thermometer in alcohol containerثرمومترات حرارة في إناء فيهٌ كحول .١
 Soap and water in containerماء و صابون في إناء.٢
 Clean water in containerماء نضيف في إناء.٣
٤.Towelمنشفة
 Cotton in containerقطع من القطن في إناء.٥
 Sphygmomanometer and stethoscopeجهاز ضغط و سماعة.٦
 Notice chartأوراق ملاحظة.٧
– Pens redقلمان احمر وازرق وساعة يد.٨ blue and watch 

الأدوات المطلوبة
instruments



مواقع قياس درجة الحرارة بالجسم

الجبين اوالجبهة.١
(frontal )



مواقع قياس درجة الحرارة بالجسم

عن طريق الفم.١
(Mouth)   



مواقع قياس درجة الحرارة بالجسم

عن طريق الشرج.١
(Anus )       



مواقع قياس درجة الحرارة بالجسم

عن طريق الابط.١
Axilla )   (



مواقع قياس درجة الحرارة بالجسم

عن طريق الفخذ .١
Thigh )       (


