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 المبادئ الأخلاقية الأساسية في الممارسة الطبية

 تقوم يالت الأساسية المبادئ ىي أو والخاطئة الصحيحة الأفعال وتقييم السموك لضبط ومعايير قواعد ىي

 .الناس بيا يمتزم يالت والأعراف القوانين عمييا

 الطبية الممارسة في الأساسية الأخلاقية المبادئ   أهم

 لممريض والولاء الإخلاص مبدا. 1

 .المريض استقلالية احترام مبدأ . 2

 المريض منفعة أ مبد. 3

 بالمريض الاضرار عدم مبدأ . 4

 ذويو أو لممريض الحقيقة قول مبدأ . 5

 المريض أسرار عمى المحافظة مبدأ . 6

 العدل مبدأ . 7

 للوريض والىلء الإخلاص هبدا  : ولا ا

 العمل في الوفاء يشمل وىذا المرضى مع والإخلاص الوفاء الطبي الكادر من يتطمب المبدأ  ىذا

 .والأمانة والثقة الرابطة عمى والوفاء عميو الاتفاق جرى ما عمى والوفاء

 المريض احترام: اولا

 .معاناتو وفيم المريض لشكوى الاستماع حسن .1

 مستواه كان ميما منو السخرية أو بو الاستيزاء أو لو الدونية النظرة أو المريض عمى التعالي تجنب .2

 .متدنيا الاجتماعي أو العممي

 الفحص عند بالمريض الرفق .3



 .مصابو تخفيف و المريض طمأنة في مياراتو يستخدم أن الطبيب عمى .4

 ضالمري خصوصية نضما: ثانيا

 و التشخيص و الفحص عممية تقتضيو الذي بالقدر إلا المريض عورة عمى الاطلاع لمطبيب يجوز لا

 في خاصة المريض نظر وجية احترام.  ثالث شخص حضور وفي المريض من الاستئذان بعد و ، العلاج

 توجيو من ذلك يمنع لا و شخصيا بو تتعمق التي الأمور

  للمريض الشاملة الرعاية :ثالثا

 وإشعار مادية و نفسية علاجية وسائل من لو يتاح وما يستطيعو ما بكل المريض آلام تخفيف .1

 لو ورعايتو بو العناية عمى بحرصو المريض

 قبل وذلك بو الخاصة العائمية و الشخصية المرضية السيرة و لممريض الصحية الحالة تسجيل .2

 .العلاج و التشخيص في الشروع

 .التشخيص و الطبي الفحص في الدقة التزام .3

 بحسب ذويو أو المريض وتنبيو استعمالو طريقة و مقاديره تحديد مع وبوضوح كتابة العلاج وصف .4

 المتوقعة و الميمة الجانبية الآثار إلى و لمعلاج حدده الذي بالأسموب التقيد ضرورة إلى الأحوال

 .الجراحي أو الطبي العلاج ذلك من

 ذلك أمكن متى علاجيا إلى المبادرة و الجراحي أو الطبي العلاج عن الناجمة المضاعفات رصد .5

 عن خارجة حالتو تكن مالم مصاب إسعاف أو مريض علاج عن يمتنع لا أن الطبيب عمى .6

 اختصاصو

 صحية مؤسسة أقرب إلى يوجيو ثم اللازمة الإسعافات لو يجري أن الحالة ىذه في وعميو .7



 أو لمعلاج قابمة غير بأمراض المصابين لممرضى المناسبة الطبية الرعاية تقديم في الاستمرار .8

 حياتيم من الأخيرة المحظات حتى مميتة أو مستعصية

 حتى أو إليو الحاجة تزول حتى الإسعافية الحالات في لممريض اللازم العلاج تقديم في الاستمرار .9

 .كفء طبيب إلى رعايتو تنتقل

   

 المريض استقلاليت احترام هبدا   :ثانيا

 عرقمة أو إرغام أي وبدون حر بشكل ويتصرف ويقرر يفكر أن عمى الشخص قدرة ىي: الاستقلالية  •

 :الآتي تشمل  الاستقلالية

 الفكر استقلالية .1

 .الإدارة استقلالية .2

 الفعل استقلالية .3

 .الطبية الأخلاق عمم في الأساسية المبادئ  أحد ىو المريض استقلالية احترام •

 فييا يتعذر و طارئا طبيا تدخلا تتطمب التي الحالات عدا فيما رضاه دون مريضال معالجة يجوز لا •

 السلامة أو لمصحة ميددا أو معديا مرضو كان إذا أو ، الأسباب من سبب لأي الموافقة عمى الحصول

 وبموافقة ، لمقانون وفقا الأىمية كامل كان إن الضمنية أو الشفيية بموافقتو المريض رضا يتحقق و. العامة

 أو الوعي اي.  شروط من شرط قاصرا كونو حالة في الثالثة الدرجة حتى و الأولى الدرجة من أقربائو أحد

 قد التي والفحوصات العلاج في لك وكذ الجراحية العمميات في كتابية الموافقة وتكون الأىمية، أوفاقدًا فاقداً 

 .جانبية آثار منيا أي عن تنجم



 يقبميا التي البدائل يقدم أن عميو و موافقتو دون معين علاج عمى المريض يرغم لا أن الطبيب عمى •

 .المريض

 العلاج تناولو عدم عمى الآثارالمترتبة لو يشرح أن العلاج المريض رفض حالة في الطبيب عمى •

 وفي المريض إقرار يسجل أن عميو كما ، مبالغة عدم و بصدق ذلك عمى المترتبة المرضية والتطورات

 .مسئوليتو الطبيب يخمي حتى الطبي الممف في ذلك عمى التمريض ىيئة و الطبيب يوقع رفضو حالة

 . رضاه دون الطبي الممف في بيانات عمى التوقيع عمى المريض يرغم لا أن الطبيب عمى •

 مايمي المريض استقلالية مبدا تحت ينضوي

 بعد وذلك(وقائيا أم كان علاجيا)طبي تداخل أو قرار أي اتخاذ قبل ذويو أو المريض رضى عمى الحصول

 .والعلاج بالمرض تتعمق التي والملابسات الحقائق بكل بينة عمى ذويو أو ىو يكون أن

 .informed consentالواعية بالموافقة يعرف ما وىو

 تجعل واضحة وغير  مشوشة صورة تكوين يحدث لا بحيث ميما دورا ودرايتو الطبيب خبرة تمعب •

 .عدميا أو بالموافقة المناسب القرار اتخاذ عمى قادر غير المريض

  المريض هنفعت هبدا  : ثالثا

 يعتبره ما يفعل أن لمطبيب يمكن فلا الأخرى المبادئ  ىي لو والمحددات مطمقا يكون لا المبدأ  ىذا إن

 .إرادتو وضد المريض استقلالية مع يتعارض العمل ىذا كان إذا المريض لصالح

 

 أن الطبيب عمى فإن الحالات ىذه مثل وفي المريض موافقة دون جراحي تدخل  إجراء يمكن لا مثلا،

 يكون ولماذا حالتو وروية صبر وبكل لو يشرح أن أجل من جيده قصارى يبذل وأن المريض يريده ما يتفيم

 .الطبيب يريده بما يقبل أن مصمحتو من



 ذلك ومثال( بالمريض الإضرار عدم) الأخلاقي المبدأ  مع المريض منفعة مبدأ  يتعارض لا أن يجب كما

 من لابد كان وإن المضاعفات أو الجانبية الآثار بعض ظيور إلى تؤدي العلاجية التداخلات الكثيرمن

 من بينة عمى يكونوا أن ذويو أو المريض حق من فإن الجانبية الآثار أو المضاعفات بعض ظيور

 حدوثيا واحتمالات طبيعتيا

ا
ا
 بالمريض الضرار عدم هبدا  : رابع

 أو المضاعفات بعض ظيور احتمالية مثلا)  تضره لا الأقل فعمى لممريض خيرا تعمل أن تستطع لم إذا

 (وقائية أو علاجية تداخلات نتيجة الجانبية الآثار

 مقارنة تتحقق أن يمكن التي المريض مصمحة بين يوازن أن عمى قادرا يكون أن الطبيب عمى فيجب

 اللازم القرار اتخاذ في يشرك وأن بذلك بينة عمى المريض يكون وأن تحدث أن يمكن التي بالمضار

 .عدمو أو الطبي التداخل إجراء عمى بالموافقة

ا
ا
و للوريض الحقيقت قىل هبدا  : خاهس   ذويه ا 

 التي الحقائق بكل خبري   أن استقلاليتو احترام مبدأ  وضمن المريض حق من نإ القول يمكن عام بشكل

 .مصمحتو ولضمان بو الإضرار لعدم وذلك مطمقا ىذا يكون أن يمكن لا ، لكنبمرضو تتعمق

  :منيا أسباب لعدة ضيبالمر  الخاصة المعمومات حجبفقد 

 أقرب اخبار الى فيمجأ مرضو بحقيقة المريض اخبار الطبيب فيو يتجنب الذي المميت المرض .1

 .اليو المقربين

 والتزامو مطاوعتو عمى سمبا يؤثر مما الكاممة الحقيقة بقول تتأثر قد لممريض النفسية الحالة إن  .2

 أن يريدون لا شعوري أولا شعوري وبشكل المرضى بعض فيناك والشفاء التحسن واحتمالية بالعلاج

 .بمرضيم  المتعمقة الحقيقة يعرفوا



سرار علً المحافظت هبدا  : سادسا  المريض ا 

 ىذا عمى التأكيد وتم الطب ممارسة في اساسيًا  مبدا إفشائيا وعدم المرضى أسرار عمى الحفاظ يعتبر •

 وىذا الميني والسموك الطبية بالأخلاق  الخاصة الدولية والإعلانات المواثيق معظم وفي  أبقراط قسم في

 الوقائع وفي الانتقالية الأمراض عن كالإبلاغ  مبرراتو لو الطبي السر اءإفش أن حيث مطمق غير ايضا

 . مثلا العدلية الطبية

ا
ا
 العدل هبدا  : سابع

 والميارات وقتو بتوزيع  الخاصة الميارة الطبيب يمتمك أن يجب الطب لمينة اليومية الممارسة مستوى عمى

   .المرضى بين بعدالة يمتمكيا التي

 


