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فييا الحركة او الميارة بل تعرض  ان ىذه الطريقة تتلائم مع الطرق الحديثة لمتعميم حيث لاتتجزء
ويدركيا الطلاب كوحدة واحدة غير مجزئة ثم يتعممونيا كذلك دون تقسيم وىذه الطريقة تسمى 
بطريقة الادراك الكمي وىي مخالفة لطريقة التجزئة حيث تنادي بان الفرد عندما يرى شيء يدركو 

في ىذه الطريقة ىو الكل بخلاف  ككل وبعد ذلك يمكن تقسيمو الى اجزاء مختمفو فالاساس اذاً 
طريقة التجزئة حيث الاساس ىو الجزء ففي كرة السمة مثلًا تجزئة المعبة الى اجزاء بسيطة عمى 
اساس طريقة التجزئة ويعمم كل جزء عمى حده اما في ىذه الطريقة وىي طريقة الادراك الكمي او 

قائمة بذاتيا اي يقسم الطلاب الى النموذج فلا تجزء لعبة كرة السمة بل تعمم لمطلاب كمعبة 
فريقين ويبدأ المعب بعد شرح بسيط حول المعبة وكيفية لعبيا من قبل المدرس ومن خلال المعب 

 يتعمم الطلاب ميارات المعبة وقانونيا وخطط لعبيا اثناء سير المعب نفسو

 الشروط المتوفرة ) الواجب توفرها( لاداء الحركة:

لتمرين او الحركة بحيث يراه جميع الطلاب كما يجب ايظاً ان يكون / يجب ان يؤدي النموذج ا1
 الطلاب في وضع يسمح ليم برؤية تفاصيل الحركة او التمرين

/ يجب ان يكون اداء النموذج متقناً لان الكثرين من الطلاب يتعممون بطريقة المشاىدة والتقميد 2
س ) النموذج( غير قادر عمى اداء مثل ) وخصوصاً في تعمم الميارات الرياضية( فاذا كان المدر 

 ىذه الحركة او الميارة فيمكن لو الاستعانة باحد الطلاب الجيدين لمقيام بعرض الميارة او الحركة 

/ عند قيام المدرس ) النموذج( لعرض تمرين ما يجب عميو ان يوعز لنفسو او لا بنفس 3
 الايعازات الخاصة بالتمرين التي تعطى لمطلاب

ن ان يقمل المدرس من اداء النماذج بكثرة حتى يعطي فرصة لمطلاب لمتصور / يستحس4
 والتفكير



 مميزات طريقة الادراك الكمي

/ وضوح الغرض العام امام الطلاب وىذا الامر ميم جدا ) عمل( من الناحية التربوية لان 1
 وضوح الغرض امام المتعممين يجعميم ايجابيين في عممية التعمم

لنموذج والادراك الكمي مشوقة لمطلاب وتساعد عمى اشباع دافع المخاطرة / ان طريقة ا2
 والمجازفة لدييم

 / تتلائم ىذه الطريقة مع روح الالعاب وىي لاتحتاج الى ارتباطات عصبية كثيرة3

 / لاتخذ ىذه الطريقة وقت طويل التجزئة في اعطاء المادة4

 / تتميز ىذه الطريقة بعدم ىذه الشكمية5

 قة الادراك الكميعيوب طري

 الطلاب واختلافيم في الميارات الرياضية / ىذه الطريقة لاتتماشى مع قدرات وقابميات1

 / يصعب عمى الطلاب معرفة التفاصيل الدقيقة الموجودة في الميارات والالعاب2

كبير من قبل المدرس حيث تكثر الاصابات عند الطلاب  / تحتاج ىذه الطريقة الى حرص 3
 لعدم التدرج في العملنتيجة 

/ ىناك الكثير من الحركات والالعاب يصعب تعمميا كوحدة واحدة ككل دون ان تتجزء مثل 4
 كالوقوف عمى اليدين

/ في ىذه الطريقة يصعب التخمص من الاخطاء الشائعة التي قد تحدث اثناء ممارسة المعبة او 5
 الحركة او الفعاليات كوحدة كاممة

 

 


