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 وصف المقرر

 

 

 كلية المستقبل الجامعة المؤسسة التعليمية

 التربية البدنية وعلوم الرياضة / المركز علمي القسم ال

 01214 /  للطلاب و خماسي كرة القدم للبنات تحكيم كرة قدم  اسم / رمز المقرر

 اسبوعيا _ نظري أشكال الحضور المتاحة

 م علي محي مكطوفم.  اسم التدريسي

 سنوي الفصل / السنة

 30 )الكلي(عدد الساعات الدراسية 

 الرابعة المرحلة 

 20/9/2022 تاريخ إعداد هذا الوصف 

 أهداف المقرر

 كرة القدم  على ما هيالتعرف  1

 فهم وتطبيق الموضوعات العلمية في الميدان الرياضي 2

 معرفة تفاصيل جسم الانسان وكيفية تجنب الاصابات الرياضية 3
 

ً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من  يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضيا

المتاحة. ولابد من التعلم الطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص 

 ؛الربط بينها وبين وصف البرنامج.

 وطرائق التعليم والتعلم والتقييم مقررمخرجات ال .00



 

  هداف المعريية الأ -أ
ً معرية جسم اللاعب تشريحياً ويسولو -0  جيا

 التعرف على كيفية عمل الجهاز الحركي ) العضلي , العظمي( -2

  معرية العضلات والغضاريف والمفاصل وخصائصها وكيفية عملها -3

  مقرر.الخاصة بال يةالمهاراتالأهداف   -ب 

 يكتسب الطالب المعرية يي كيفية طرح المعلومة -0

 مهارات البحث العلمي لديهتطوير  -2

 امكانية الايادة للمجتمع من كمية المعلومات عند الطالب -3

 طرائق التعليم والتعلم      

 المحاضرات  -0

 العرض والبوسترات -2

 استخدام الاجهزة الحديثة -3
 طرائق التقييم      

 الامتحانات العلمية والنظرية -0

 السمنارات -2
 الأهداف الوجدانية والقيمية  -ج

 العمل بروح المجموعة الواحدة -0ج

 الكلية وقوانينها وانظمتها بأخلاقياتيلتزم -2ج

 ينقل المعرية والمعلومات يي مجال تخصصه-3ج
 طرائق التعليم والتعلم    

 المحاضرة -0

 طريقة العصف الذهني -2

 التعلم التعاوني -3
 طرائق التقييم    

 ونظريةامتحانات علمية  -0
 المنقولة ) المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي (.التأهيلية المهارات العامة و -د 

 ينمي لدى الطالب المهارات الفكرية -0
 يكتسب الطالب المعلومات الكايية التي يحتاجها يي حياته العملية -2
 التعرف على مبادئ كرة القدم -3



 
 البنية التحتية  .00

 2022, للصالات  قانون كرة القدم . 2022, قانون كرة القدم الدولي  ـ الكتب المقررة المطلوبة 0

  2022, للصالات  قانون كرة القدم.  2022, قانون كرة القدم الدولي  ـ المراجع الرئيسية )المصادر(  2

 بنية المقرر .00

 الساعات الأسبوع
مخرجات التعلم 

 المطلوبة
 طريقة التقييم طريقة التعليم الموضوع

 الطالب يفهم ويطبق 2 الاول
مدخل يي علم كرة 

 القدم
 نظري+عملي

اختبارات 

 نظرية

 الطالب يفهم ويطبق 2 الثاني
علم تدريب كرة القدم 

 الرياضي
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 المستويات الرياضية الطالب يفهم ويطبق 2 الثالث
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 الطالب يفهم ويطبق 2 الرابع
المصطلحات الفنية 

 المرتبطة بالحركة
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 الطالب يفهم ويطبق 2 الخامس
المهارات الفردية 

 )التكنيك(
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 الطالب يفهم ويطبق 2 السادس
 المهارات الجماعية

 )التكتيك(
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 امتحان  2 السابع
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 تكوين الخطط الفكرية الطالب يفهم ويطبق 2 الثامن
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 اساليب الدياع الطالب يفهم ويطبق 2 التاسع
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 الهجوماساليب  الطالب يفهم ويطبق 2 العاشر
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية
الحادي 

 عشر
 اللعب السريع الطالب يفهم ويطبق 2

اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 صانع الالعاب الطالب يفهم ويطبق 2 الثاني عشر
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 كرة القدم الحديثة الطالب يفهم ويطبق 2 الثالث عشر
اختبارات  نظري+عملي

 نظرية

 2 عشرالرابع 
يؤدي الطالب 

 الامتحان
 امتحان

اختبارات  نظري+عملي

 نظرية



 اـ الكتب والمراجع التي يوصى بها                

 ( المجلات العلمية , التقارير ,.... ) 
 مجلة علوم التربية الرياضية )جامعة بابل(

, مواقع  ب ـ المراجع الالكترونية

 الانترنيت ....
www.Fifa.com 

www.Futsal.com  
 

 
 
 
 

 خطة تطوير المقرر الدراسي  .00

 الرياضية المؤسساتزيادة   -0

 زيادة المختبرات العلمية  -2

 زيارة الاكاديميات الخاصة يي كرة القدم   -3

 زيارة الاندية الرياضية  -4

 
 

 

 

 

 

 

 رئيس القسم                                                                                                                                التدريسي                 
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