
 وزارة التعميم العالي والبحث العممي

 كمية المستقبل الجامعة   

 قسم التربية البدنية وعموم الرياضة

 

 

 عمم الاجتماع

 

 ماهية عمم الاجتماعم/ 

 

 المرحمة الثالثة

 

 م.د حارث عبد الاله الشكري

 

 

 

 

 

 



 عمم الاجتماع

ختمف باحثو عمم النفس في تعريفيم وتصورىم لمصطلم  عمطم اتمتمطافم فمطثعً يعت ط  ا
مطططيمس فانططط ر  ن عمطططم اتمتمطططاف ىطططو عمطططم يططط رس ال،طططموك والتفاعطططل ا ن،طططانيم والططط ي 
يظيطر فططي ععاططر ا فططرا  بعضططيم بططبعيم حيططث ينططو ييططتم بمططا يحطط ث بططين النططاسم ومططا 

ععاطططات التطططي تنمطططو وتتلطططور فيمطططا يمار،طططونو مطططن نبطططالات بطططين بعضطططيم الطططبعيم وبال
بينيمم كما  نو ييتم بالمحافظر عمى تمك الروابلم  ما ماكمي فيو يرى مط  ممعهطو  ن 
عمم اتمتماف ىو العمم ال ي يط رس النظطام اتمتمطاعيم والط ي يعبطر عطن الطنمل الط ي 
ن ت ططوم عمططى  ،ا،ططو البططاون بططين ا فططرا  فططي الممتمطط م بطط ساً مططن الععاططات الب،ططيلر بططي

ا فطططرا  كالتعطططاون مطططثعًم يلطططى الععاطططات بطططين المماعطططات التطططي تبطططترك بموااطططف ،يا،طططير 
 .معينرم وتتح ث المغر نف،يا

 الرياضي الاجتماع عمم ماهية

 لمرياضر اتمتماعير والمتغيرات والعوامل الم ور الرياضي اتمتماف عمم ي رس
 عمم اىمير الى يضافر م اتمتماعي والبناس الممتم  في اتخيرة واثر وحركتيا
 وكيفير ومبكعتيا و يناميكيتيا الرياضير الفرق واا  فيم في الرياضي اتمتماف
 . و،لو في تظير ال ي لمممتم  تكييفيا

 والفرق المماعات متحميل الرياضي اتمتماف عمم بحثيا التي المعمومات اا م من ان
 ومواصفاتيا لبيعتيا حيث من الرياضير الفرق وايا ة وظيفياً  بنيوياً  تحميع الرياضير

 ونموىا ظيورىا الى الما ير وال اتير الموضوعير والعوامل ووظاهفيا ومواصفاتيا
 الفرق وفاعمير اوة عن الم،اولر اتمتماعير العوامل واخيرا الممن عبر وتلورىا
 المحمير الرياضير والمباريات الفعاليات في وفبميا ضعفيا عن والم،اولر الرياضير



 فيي الرياضي اتمتماف عمم بحثيا التي الموضوعات  ح ث  ما م وال ولير منيا
 .الرياضير المععب في والبغب الرياضر في الع وان

 من كظاىرة بلبيعتيا الرياضر ويحمل ي رس وىو العام اتمتماف عمم فروف اح  ىو
 وعمم الرياضي اتمتماف عمم بين متبا لر ععار ىناك.... )الممتم  ظواىر

 (العام اتمتماف

 . لممماعات المنظم اتن،اني ال،موك في يبحث عامر بصفر اتمتماف عمم -

 الرياضي الممتم   اخل اتفرا  ،موك ي رس الرياضي اتمتماف عمم -

 في يبحث وىو العام اتمتماف عمم فروف اح  ىو: الرياضي اتمتماف عمم تعريف
 .المتناف،ر وغير المتناف،ر المماعات بين المتبا لر تمتماعير الععار

 اىمير عمم اتمتماف

 التغييرات و بالوااه  اتىتمام يثارة يلى ي،عى كونو من تنب  اتمتماف عمم  ىمير ين
  مس في فنحن ا ن،انيم ال،موك في الماثرة المختمفر اتمتماعير اتتماىات و

 العمي ر و النلاق الوا،عر و الباممر اتمتماعير التغييرات ي رس عمم يلى الحامر
 ى ه معالم  برم من لعل و المعاصرةم حياتو في ا ن،ان ليا يتعري التي الم ور

  نمال و ،موكو و ا ن،ان في بفعالير  ثر ال ي الياهل التكنولومي التغيير التغييرات
 .المعيبير حياتو

 :التنمير اواع  و  ،س في يبحث اتمتماف عمم- 

 ىو الت  م  مل من التخليل و اتمتماعي الواا  تبكيل يعا ة في المتماي ة الرغبر ين
 من ىي التي اتمتماعير ال وانين و اتمتماعي بالواا   اي ر معرفر توفر يتلمب  مر



 عمى غيرىم من  ا ر يكونون وال ين فيوم المختصين و اتمتماف عمم اىتمام صميم
 لمممتم  اتمتماعير الحياة عن متكاممر بمعمومات تموي نا

 :اتمتماعير المباكل في يبحث اتمتماف عمم -ب

 في الحا ة اتمتماعير المباكل تبخيص و تحميل في بمناىمو اتمتماف عمم ي،يم
 بعمم المتماي  اتىتمام ،ر ىو ى ا لعل و م المنا،بر الحمول ليا ي ترح كما الممتم م
 في متمان،ر غير  ضحت حاليا الممتمعات كانت ي ا و اليومم العالم في اتمتماف
 تنوف يفرم  لك فإن ت الي ىام و عا اتيا و تركيبيا في مع  ة بل ماتمتماعي تركيبيا

 الم،كرات و كالمخ رات ابلم من معروفر تكن لم التي اتمتماعير المباكل تعطططططططط   و
 التبر . و

 :اتمتماعير ال يم فيم و ا ى اف تح ي  عمى ي،اع  اتمتماف عمم – ج

 عن المترتبر المحتممر او الممكنر بالنتاهج الناس يبصر  ن اتمتماف عمم ي،تلي 
 ي،تلي  كما الغاياتم بعي يلى الوصول او اتمتماعير ا ى اف بعي تح يق

 الوامب البرول ليطططططططم يعين  ن و تم  م ا ى اف ى ه تح يق عمى ب  رتيم تبصيرىم
 م،اع ة مح  ة بصورة و ا ال عمى ي،تلي  فيو معينرم اى اف لتح يق توافرىا
 توعيتنا عمى ال ا ر ىو العمم في ا …الممتم  في لحياتيم اى اف تح ي  عمطططططططى الناس
 ي راك و ا ن،انيرم والععاات الممتم  فططططي الباهعر ال،موك  ،اليب و ال يم بن،بير
 ال،موك  ،اليب و ال يم فيم عمى ال  رة اكت،ابنا نحو اللريق ب اير ىو الح ي ر ى ه

 .ث افتنا عن و عنا غريبر ث افات و ممتمعات عن  الباهعر

 :الرياضي متمافات عمم فييا يبحث يالت ال ضايا

 ا،ا،يات من كأ،اس والرياضر امتماعير كظاىرة الرياضير التربير بين الععار. 1
 . الممتم  بناس



-الصراف-التنافس-التعاون) مثل لمرياضر اتمتماعير العمميات كافر بين الععار. 2
 لمرياضر ممار،ين والغير لمممار،ين(اتحبال

 اتخرى واتمتماعير الرياضير والما،،ات لمممتم  البناهي التركيب بين الععار. 3
 (البعبير ال،احات-النوا ي-البباب مراكم)

 :الرياضي اتمتماف عمم خصاهص

 الممار،ين اتفرا  بين اتمتماعي اتتصال عمى ياك  اضيالري اتمتماف عمم. 1
 او فر ى نبال من يماولو فيما وياثر يتأثر الفر  ان حيث المختمفر الرياضير للأنبلر
 مماعي

 لممتنافس والنف،ي اتمتماعي التفاعل عمى يركم الرياضي اتمتماف عمم. 2
 نراىا.  وال يم واتنتماس والتنافس كالصراف النف،ير ال،مات من كثير فيناك والممارس

 فيو

 انا حيث الرياضي اتمتماف وعمم الرياضي النفس عمم بين وثيق اتصال ىناك. 3
 .الرياضي ممتمعر عن فصمر يمكن ت اتن،ان

-ىموم)بأنواعيا المعب موااف خعل الععبين بين الععاات  را،ر عمى يركم. 4
 (.مماعير انبلر-فر ير انبلر- فاف

 .واوانينو ومفاىيمو ونظمو الممتم  بث افر يتأثر الرياضي اتمتماف عمم. 5

 


