
 (11محاضرة)

 صفات مدرس التربٌة الرٌاضٌة

 قسم التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة \كلٌة المستقبل الجامعة \ا.د محمود داود الربٌعً

 

تعرف الشخصٌة بأنها مجموعة تفاعلات الشخص مع المواقف التً ٌوجد فٌها وهً من اهم العوامل المؤثرة فً      

التربٌة الرٌاضٌة على شخصٌة المدرس وكفاٌته التدرٌسٌة ، لذا ٌجب ان ٌمتلك نجاح المدرس ، وٌتوقف نجاح برامج 

 -صفات تمٌزه عن غٌره من المدرسٌن ومن هذه الصفات ما ٌأتً :

 التعلٌم : ٌنبغً ان ٌحصل المدرس على قدر من التعلٌم ٌفوق بكثٌر ما ٌعطٌه للطلاب  .1

ات القوامٌة والعاهات لان المدرس ذو العاهة لا ٌستطٌع ان سلامة الجسم والحواس : ٌجب ان ٌكون سلٌماً من التشوه .2

 ٌؤدي الحركات بالشكل الصحٌح وبالتالً ٌنفر منه الطلاب.

النظافة : ٌجب ان ٌكون المدرس قدوة لتلامٌذه من حٌث العناٌة بملابسه الرٌاضٌة لان الطلاب ٌتأثرون به الى حد كبٌر  .3

. 

 لى المام كامل بجمٌع ما ٌتعلق بمهنة التربٌة الرٌاضٌة .المادة العلمٌة : ٌجب ان ٌكون المدرس ع .4

 لا ٌنتج او ٌؤدي الى فائدة بدون نظام وترتٌب  ًءالنظام : ٌجب ان ٌدرك المدرس ان أي ش .5

 مانة والصبر والعطف والتحمل وٌمتلك القدرة الى تحمل المسؤولٌة .الخصائص الخلقٌة : ٌجب ان ٌتحلى المدرس بالأ .6

ٌجب ان ٌمتاز المدرس بالروح الرٌاضٌة وان ٌكون طبٌعٌاً فً سلوكه مع طلابه وزملائه ولا  :  الروح الاجتماعٌة .7

 ٌتكلف فً تصرفاته .

 

 ؟ صفات مدرس التربٌة الرٌاضٌةماهً اهم   1س

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سلامة الجسم 
 والحواس

 

  التعليم

  الروح

  الاجتماعية



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


