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  انظىاهز انحزكٍة 

 

 مظاهز انحزكة : 

ئْ ِظح٘ش جٌكشوس ضركع ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ شىً جٌكشوس جٌظح٘شٞ ٚ٘ذفٙح ، ٚأْ ٘زٖ جٌّظح٘ش    

ٌلإٔغحْ ٚذحٌمٛج١ٔٓ ج١ٌّىح١ٔى١س ٌٍكشوس ٚفغٍؿس جٌؿغُ . ٚؾ١ّغ جٌظٛج٘ش   ِطؼٍمس ذحٌؿٙحص جٌكشوٟ

جٌكشو١س ضؼطٟ جٌشىً جٌخحسؾٟ ٌٍكشوس ٚدسؾحضٙح ٚٚظؼٙح ِخطٍف ِٓ قشوس ئٌٝ أخشٜ ٚ٘زٖ 

٘ش ٟ٘ ذحلأعحط ضؼ١ُٓ غرحش جٌطٛجفك جٌكشوٟ ذشىً ٚجظف ، فّظٙش جٌكشوس صفس ٌلأؾضجء جٌظٛج

 جٌكشو١س ٚضشو١رٙح ٚألغحِٙح ٚأشىحٌٙح . 

وّح أْ جٌك١حز ج١ٌّذج١ٔس فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حظ١س ضططٍد ِٓ جٌّؼٍُ أْ ٠إدٞ ذؼط ألغحَ جٌكشوس أٚ 

جٌكشوس ٚذٕفظ جٌٛلص ػ١ٍٗ ِؼشفس جٌكشوس وىً ذشىً ؾ١ذ ِٓ أؾً أْ ٠ؼطٟ ٌٍطلاخ ّٔٛرؾحً ػٓ 

ٚجعط١ؼحخ ِغحس جٌكشوس ذشىً ِعرٛغ ِٓ أؾً أْ ٠ٕرٕٟ جٌطصٛس جٌكشوٟ جٌصك١ف ٚضؿٕد 

 جلأخطحء .

ئْ جٌٛصف جٌكشوٟ جٌذل١ك ٚئِىح١ٔس جعطؼّحي جٌطى١ٕه فٟ جٌك١حز ج١ٌّذج١ٔس لا ٠ّىٓ أْ ٠طُ     

 ِكذدز ٌلأعرحخ ج٢ض١س :  ذغٌٙٛس ٚئْ ِذٜ جعطفحدز جٌّطؼٍُ فٟ ٘زج جٌٛصف ٠ىْٛ ذذسؾس

ٔظشجً ٌغشػس ع١ش جٌكشوحش جٌش٠حظ١س فاْ ذؼط جلأؾضجء جٌذل١مس لا ٠ّىٓ ِؼشفطٙح ػٓ غش٠ك -1

 جٌّلاقظس . 

ئْ وً جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠أخز٘ح جٌش٠حظٟ ٌٍطصشف جٌّؼ١ٓ ضصرف رج فحتذز فمػ ػٕذِح ضإغش ػٍٝ  -2

 ِٕٙؽ جٌطصشف جٌكشوٟ . 

قظحضٗ ِؼشفس أؾضجء ل١ٍٍس فمػ ٚفٟ جٌكشوحش جٌػلاغ١س جٌغش٠ؼس ٠طّىٓ جٌّطؼٍُ ػٓ غش٠ك ِلا -3

 ٠ؼشف ؾضءجً ٚجقذجً فمػ ٠طّىٓ ِٓ جعط١ؼحذٗ .

 

 بىاء انحزكات انزٌاضٍة 

ئْ جٌكشوحش جٌش٠حظ١س ػرحسز ػٓ ظٛج٘ش ِطؿحٔغس ِٚطىحٍِس جلألغحَ ، فحٌكشوحش جٌش٠حظ١س       

ػً جٌفشد ِغ جٌّك١ػ جٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ فحلإٔغحْ ١ٌغص ظٛج٘ش فغٍؿ١س أٚ ١ِىح١ٔى١س فمػ ٚئّٔح ٟ٘ ضفح

 ٠خضْ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌخرشز ٚجٌطؿحسخ ٠ٚؼىغٙح ػٍٝ جٌّك١ػ .

ئْ جٌكشوس ضٕطمً ِٓ ؾضء ئٌٝ آخش فٟ ػ١ٍّس جٌٕمً جٌكشوٟ ٚ٘زج جٌٕمً ٘ٛ ِؿّٛع ٌكشوس ٚجقذز 

جٌكشوٟ ذصفس  ٌٗ ذٕحؤٖ جٌخحص ٚشىٍٗ جٌخحص ذٗ ، ضخطٍف ػٓ جٌكشوس أٚ جٌّٙحسز جٌػح١ٔس . فحٌطؼٍُ

ػحِس ٠طٕحٚي قشوس جلإٔغحْ ٚذشىً خحص جٌكشوس جٌش٠حظ١س ذحٌذسجعس ٚجٌطك١ًٍ ٌٍطؼشف ػٍٝ 

 جلأذؼحد جٌّخطٍفس جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضطٕحٌٚٙح جٌكشوس جٌش٠حظ١س . 

 فحٌطؼٍُ جٌكشوٟ ٠ركع فٟ جٌشىً جٌخحسؾٟ ١ٌٚظ فٟ جٌطفحص١ً جٌذجخ١ٍس . 

 أ١ّ٘س ور١شز ق١ع ضغحػذ ػٍٝ ضكم١ك : ئْ ٌذسجعس جٌطؼٍُ جٌكشوٟ ٌٍكشوس جٌش٠حظ١س

 جلالطصحد فٟ جٌؿٙذ جٌّرزٚي ٚجٌٛصٛي ٌٍىفح٠س ٚجٌؿٛدز فٟ جلأدجء جٌكشوٟ .  -1

جٌٛصٛي ٌلأعٍٛخ جٌؿّحٌٟ فٟ جلأدجء جٌكشوٟ ػٓ غش٠ك ضك١ًٍ جلأدجء ٌٍكشوس ِٚمحسٔطٙح ِغ  -2

 جٌفٓ جٌؿّحٌٟ جٌّػحٌٟ ٌٙح . 

 ضؿٕد جلإصحذحش ػٕذ أدجتٙح .  -3

 طشحف أعرحخ ٚٔمحغ جٌعؼف فٟ جلأدجء ِغ ئػطحء ٚضكذ٠ذ أذشص ٔمحغ جٌمٛز فٟ جٌطؼٍُ .جو -4

 

وّح أْ قشوحش جلإٔغحْ ضطُ ذشؼٛس ٟٚ٘ رجش ٘ذف ٚضرغٟ قً ٚجؾد ِؼ١ٓ ٚذحٌٕغرس ٌٍكشوحش 

جٌش٠حظ١س فأٙح ألغحَ ٌّشجقً ضشضرػ جٌٛجقذز ذحلأخشٜ غرمحً ٌٛجؾد جٌكشوس . فّػلاً قشوحش جٌشِٟ 

ؿذ٘ح ضطىْٛ ِٓ غلاظ ألغحَ ، فٟٙ لا ضرذأ ذحٌشِٟ ِرحششزً ئّٔح ٕ٘حن لغُ ضكع١شٞ ٠غرك ، جٌمفض ٔ

 ِشقٍس جٌشِٟ ٌزٌه فحٌكشوس ضمغُ أٚ ٠ّىٓ جٌمٛي ضرُٕٝ أٚ ضطىْٛ جٌكشوس ِٓ غلاظ ألغحَ ٟٚ٘ : 

 

 



 

 

         جٌمغُ جٌطكع١شٞ أٚ جٌفطشز جٌطكع١ش٠س : -أ

غٟ فؼٓ غش٠ك جٌمغُ جٌطكع١شٞ ٔكصً ػٍٝ ئٌٝ خذِس جٌمغُ جٌشت١ انقسم انتحضٍزي٠ٙذف  

ظشٚف جلطصحد٠س ِلاتّس لأدجء جٌمغُ جٌشت١غٟ فٍٙزج جٌغرد وحْ ٌٙزج جٌمغُ ضأغ١ش ور١ش ػٍٝ ِغطٜٛ 

جلأدجء . ففٟ ؾ١ّغ جٌكشوحش جٌش٠حظ١س ٠ىْٛ جٌطكع١ش ٌٍمغُ جٌشت١غٟ ِغرمحً ذفطشز ئػذجد وّح فٟ 

ضؿحٖ ِؼحوظ ٌكشوحش جٌمغُ جٌشت١غٟ . ٚئْ أوػش جلأقٛجي ضىْٛ قشوحش جٌمغُ جٌطكع١شٞ فٟ ج

ورش جٌمغُ جٌطكع١شٞ ٠غحػذ ػٍٝ ضكذ٠ذ جٌؼعلاش ٚذحٌطحٌٟ ٠صً جٌشذ جٌؼعٍٟ ئٌٝ ألصحٖ ػٕذ 

جذطذجء جٌمغُ جٌشت١غٟ ٚٔؿذ جٌؼىظ فٟ قحٌس لصش جٌمغُ جٌطكع١شٞ فاْ جٌشذ جٌؼعٍٟ ٠صً ئٌٝ 

س ٚأخ١شجً ٔكصً ذٛجعطس جٌمغُ لٛضٗ خلاي جٌمغُ جٌشت١غٟ ٚ٘زج ٠إغش ػٍٝ جٌٕط١ؿس جٌّطٍٛذ

جٌطكع١شٞ ٚفٟ قشوحش ػذ٠ذز ػٍٝ جلاعطغلاي جٌىٍٟ ٌٍمٜٛ جٌخحسؾ١س ٚخحصس فٟ جٌكشوحش جٌطٟ 

ضإدٜ ػٍٝ جلأؾٙضز ِػحي رٌه جٌمٍرس ئٌٝ جٌخٍف ػٍٝ جٌؼمٍس فحٌمغُ جٌطكع١شٞ فٟ ٘زٖ جٌكشوحش 

ٚسٖ جٌمغُ جٌشت١ظ ٚ٘ٛ ٠غحػذ ػٍٝ سفغ ِشوض غمً جٌؿغُ ئٌٝ ِغطٜٛ جٌؼحسظس ٚجٌزٞ ٠غحػذ ذذ

جٌمٍرس ٌٍخٍف وزٌه جٌكصٛي ػٍٝ جٌغشػس جٌمصٜٛ ٌٍؼعٛ جٌمحتُ ذحٌكشوس . ٚػٍٝ أعحط جٌؼلالس 

ذ١ٓ جٌمغُ جٌطكع١شٞ ٚجٌمغُ جٌشت١غٟ ٠ّىٓ جٌمٛي ذأْ ٕ٘حن ػلالس ضرذأ ػٕذ ٚظغ جٌّٕٙؽ 

ِٚٓ ؾٙس ٌٍطصشف جٌكشوٟ ٚئْ جٌمغُ جٌطكع١شٞ ٠خعغ ئٌٝ جٌمغُ جٌشت١غٟ فٟ ؾ١ّغ أؾضجتٗ 

أخشٜ فاْ ٔط١ؿس جٌمغُ جٌشت١غٟ ضطؼٍك ذحٌمغُ جٌطكع١شٞ فاْ جٌؼلالس جلأٌٚٝ ضغّٝ ػلالس 

 جٌغشض أِح جٌؼلالس جٌػح١ٔس فطغّٝ ػلالس جٌٕط١ؿس . 

 انقسم انزئٍسً :  -ب

ٚ٘ٛ ػرحسز ػٓ جٌمغُ جٌزٞ ٠كمك ٘ذف جٌكشوس ٚل١ّس ٘زج جٌمغُ ضىّٓ فٟ ٚظغ جٌكٍٛي جٌصك١كس 

ً فٟ ٚلص ٠ىْٛ ف١ٗ جٌؿغُ ذكشوطٗ جٌشذ٠ذز أٚ جٌّّىٕس ٌٙذف جٌ كشوس . ئْ ٘زج جٌمغُ ٠ٕطٟٙ غحٌرح

 ٠ىْٛ جٌؿغُ فٟ ٚظغ لٍك . 

 جـ انقسم انىهائً : 

٠ؼٕٟ ٘زج جٌمغُ ضك٠ًٛ جٌؿغُ أٚ جٌؼعٛ جٌمحتُ ذحٌكشوس ِٓ جٌكحٌس جٌكشو١س ئٌٝ ٚصٍٙح فٟ ٔٙح٠س 

ً ذصٛسز وحٍِس وطشن جٌؿٙحص جٌمغُ جٌشت١غٟ ئٌٝ ٚظغ جٌػرحش ٚ٘زج جٌمغُ ئِح أْ ٠ىٛ ْ غحذطح

ذحٌؿّرحص ِػلاً . أٚ أْ ٠ىْٛ ٚظؼحً ضكع١ش٠حً ٌكشوحش أخشٜ وحٌكشوحش جٌّطشجذطس فٟ جٌؿّٕحعطه 

. ٕٚ٘ح لا ٠مصذ ذأْ جٌمغُ جٌٕٙحتٟ ٘ٛ ِؿشد جٔطٙحء ٌٍمغُ جٌشت١غٟ فمػ وّح ٘ٛ جٌكحي ػٕذ جٌٙرٛغ 

ِؼٕٝ ور١ش ٌٙزج جٌمغُ فٟ أٌؼحخ أخشٜ ق١ع فٟ جٌمفض جٌؼحٌٟ ذؼذ جؾط١حص جٌؼحسظس ٚئّٔح ٕ٘حن 

ضٛؾذ جٌطم١ذجش ِٓ ٔحق١س جلأٔظّس ٚجٌمٛج١ٔٓ جٌطٟ ضكذد ٔٛػ١س جٌٙرٛغ وّػحي رٌه قشوحش جٌؿّرحص 

ٚسِٟ جٌشِف فؼٍٝ سجِٟ جٌشِف ِػلاً ػذَ جؾط١حص جٌخػ ٚ٘زج ٠ططٍد ِٓ جٌشجِٟ أْ ٠ٍّه جٌمٛز 

س ػٕذ جٌٕمطس جٌّطٍٛذس ِّح ٠ض٠ذ ِٓ صؼٛذس ٘زج جٌىحف١س لإ٠محف جٌؿغُ جٌكحٚٞ ػٍٝ جٌمٛز جٌّطكشو

جٌمغُ ٘ٛ أْ فٓ جٌٍؼرس ٠ططٍد جعطٕضجف ؾ١ّغ جٌمٜٛ فٟ جٌمغُ جٌشت١غٟ ٌٍٛصٛي ئٌٝ أقغٓ ٔط١ؿس 

ِٚٓ ٕ٘ح ضأضٟ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌمغُ جٌشت١غٟ ٚجٌمغُ جٌٕٙحتٟ ٚجٌطٟ ٠طٍُك ػ١ٍٙح ػلالس عرر١س فحٌخطأ 

 ئٌٝ فشً ٘ذف جٌمغُ جٌشت١غٟ . جٌزٞ لذ ٠كذظ فٟ جٌمغُ جٌٕٙحتٟ ٠إدٞ 

 وانحزكة ٌمكه تقسٍمها إنى ػدة أشكال : 

 أشىحٌٙح ِٓ ق١ع جٌضِٓ : -1

 قشوس ِٕطظّس جٌشىً . -أ   

 قشوس غ١ش ِٕطظّس جٌشىً .  -خ   

 أشىحٌٙح ِٓ ق١ع جٌّغحس جٌّىحٟٔ :  -2

 قشوس جٔطمح١ٌس خط١س . - أ

 قشوس دجتش٠س صج٠ٚسّ . -خ

 ؾـ قشوس ِشوّرس ) جٔطمح١ٌس دجتش٠س ( . 

 أشىحٌٙح ِٓ ٔحق١س شىً جٌكشوس : -3

 جٌكشوس جٌٛق١ذز . - أ

 جٌكشوس جٌّطىشسز .  -خ 



 

 

 ؾـ جٌكشوس جٌّشوّرس . 

 

 انىسن انحزكً 

ئْ جٌٛصْ ِمذسز جٌش٠حظٟ جٌغ١طشز ػٍٝ ػعلاش ؾغّٗ ذك١ع ضىْٛ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌشذ     

ِٚغ لذسز جٌفشد ػٍٝ ػىظ جٌصٛش جٌكحصً ِغ جلأدجء عّؼ١حً ٚجلاسضخحء ِٕغؿّس ِغ جٌّك١ػ 

 ٌخذِس جٌٛجؾد . 

ئْ جصطلاـ جٌٛصْ جٌكشوٟ ٠خٍُػ غحٌرحً ِغ جصطلاـ جٌٛصْ جٌّٛع١مٟ أٚ جلإ٠محع ٚذذْ شه فاْ 

جٌٛصْ جٌّٛع١مٟ ٌٗ ػلالس ور١شز ذحٌٛصْ جٌكشوٟ . ٚلذ أغش جٌٛصْ جٌّٛع١مٟ ضأغ١شجً ور١شجً ػٍٝ 

ىٟ ٌٚىٓ ٘ز٠ٓ جلاصطلاق١ٓ ١ٌغح ِطشحذ١ٙٓ ٚئٕٔح ٔفُٙ فٟ ِٛظٛع ٚصْ جٌكشوس جٌٛصْ جٌؿّٕحعط١

ئٔٗ قشوس جلأؾضجء جٌّطشجذطس ٌكشوس ِح . ٚ٘زج ٠ؼٕٟ جٌفطشجش جٌّطرحدٌس ذ١ٓ جٌشذ ٚجلاسضخحء فٟ 

ٔحْ جٌكشوس ٚ٘زج ٠ٕطرك ػٍٝ جٌكشوحش جٌػلاغ١س ذحلإظحفس ئٌٝ جٌكشوحش  ّٛ جٌؼعلاش ٚجٌز٠ٓ ٠ى

 جٌػٕحت١س . 

ً جٌطرحدي ذ١ٓ جٌشذ ٚجلاسضخحء ٚئْ أقغٓ ػلالس ٌكشوس جلأؾضجء فحٌش ِٟ أٚ جٌمفض ٠ر١ٓ أ٠عح

جٌّطشجذطس ٘ٛ جٔغ١حذ١س جٌفطشز ذ١ٓ جٌشذ ٚجلاسضخحء ٚػذَ ظٙٛس قذٚد ٚجظكس ذ١ّٕٙح . ٚلذ ػشّف 

جٌىحضد جٌغٛف١طٟ ) د٠حضشىٛف ( ٚصْ جٌكشوس ذّح ٠ٍٟ : ٔفُٙ ِٓ ضؼر١ش ٚصْ جٌكشوس جٌفطشز 

 ذ١ٓ ألغحَ جٌكشوس ٚجٌطذجخً ذ١ٓ أؾضجتٙح ٚوزٌه جٌؼلالس ذ١ٓ شذ ٚجسضخحء جٌؼعلاش . جٌض١ِٕس 

ٚئرج قٍٍٕح ٘زج جٌطؼش٠ف جٌزٞ ٠ؼطرش ألشخ ِؼٕٝ ٌطؼش٠ف ٚصْ جٌكشوس ٚقحٌٕٚح جٌّمحسٔس ذ١ٕٗ ٚذ١ٓ 

جلإ٠محع أٚ جٌٛصْ جٌّٛع١مٟ ٔؿذ أْ ٕ٘حن ضشحذٗ فٟ ِٛظٛع جٌطؼر١ش ٌٍشذ ٚجلاسضخحء أٞ جٌّؿحي 

ضِحْ ٕٚ٘حن جخطلاف ئٌٝ ؾحٔد ٘زج جٌطشحذٗ فحٌٛصْ جٌكشوٟ ٠إدٞ ئٌٝ ئ٠ؿحد لٛز فٟ جٌٛلص ٚجٌ

جٌزٞ لا ٠ؼًّ جٌٛصْ جٌّٛع١مٟ ػٍٝ رٌه ٚ٘زٖ ٔمطس ؾٛ٘ش٠س ٌٍطفش٠ك ذ١ٓ جٌٛصْ جٌّٛع١مٟ 

 ٚجٌكشوٟ . 

ح ئْ لغّحً ور١شجً ِٓ جٌكشوحش جٌطٟ ٠شح٘ذ٘ح جٌّذسط ػٍٝ غلاذٗ لا ٠ظٙش ف١ٙح ٚصْ سغُ أٔٙح ِ

صجٌص ٌُ ضأخز شىٍٙح جٌٕٙحتٟ وّح ٘ٛ جٌكحي ٌذٜ جٌّرطذت١ٓ ٚأْ جٌٛصْ جٌكشوٟ ٠ّىٓ أْ ٠غطٛػرٗ 

٠ٚٛؾٙٗ جلإٔغحْ ػٕذ جٌطذس٠د ػ١ٍٗ ٚأقغٓ ضٛؾ١ٗ ٠طُ ػٕذِح ٠صحقد جلإ٠محع ػ١ٍّحش جٌطذس٠د 

 ػٍٝ جٌٛصْ جٌكشوٟ . 

ؼٍَٛ ئْ جلإٔغحْ ٠ؿذ ئْ جٌٛصْ جٌكشوٟ وحٌٛصْ جٌّٛع١مٟ رٚ ضأغ١ش ٌٍؼذٜٚ ذشىً لٛٞ فّٓ جٌّ

ً أٚ لاػد فٟ جٌؿّٕحعطه جٌكذ٠ع ٠إدٞ جٌكشوحش ذٛصْ ؾ١ذ  ٔفغٗ ذكشوس ػٕذِح ٠شح٘ذ سجلصح

 . ٕٚ٘ح عإجي ٠طشـ ٔفغٗ : ٠ٚضدجد رٌه ئرج صحقد جلأدجء جلإ٠محع جٌّٛع١مٟ 

 و١ف ٠طُ ٔمً جٌٛصْ ئٌٝ جٌّطفشؾ١ٓ ؟ 

٠ّىٓ جٌمٛي ذأْ جٌّؼٍِٛحش جٌغّؼ١س ٚجٌٕظش٠س ٌٍٛصْ جٌكشوٟ ٟ٘ جٌطٟ ضمَٛ ذٙزٖ جٌّّٙس ق١ع 

ضٕمً جلإشحسجش ضكص ششٚغ ِؼ١ٕس ئٌٝ جٌؿٙحص جٌؼصرٟ جٌّشوضٞ ٚوزٌه جٌؿٙحص جٌكشوٟ ٚٔكٓ 

ً فٟ جٌّرحس٠حش جٌّّٙس جخطلاف  ٔغّٟ ٘زٖ جٌكحٌس ذحٌؼًّ ِغ جٌٛصْ ٚجٔطمحي جٌٛصْ ٠ٚكذظ غحٌرح

كشوس ٔط١ؿس لاسضفحع جٌشذ ٚ٘زج ٠ؼٕٟ ػذَ ٚؾٛد جسضخحء وحفٍ ٚٔلاقع رٌه ػٕذ جٌلاػر١ٓ ٚصْ جٌ

ً ٠طأغش جٌٛصْ ذحٌٕحق١س جٌٕفغ١س  ً رج ِغطٜٛ ػحٌٟ ٚلأٚي ِشز ٚأ٠عح جٌٕحشث١ٓ جٌز٠ٓ ٠ذخٍْٛ عرحلح

ً ٌٍٛجؾد جٌكشوٟ  ٠ٚإدٞ ئٌٝ ػذَ جٌٛصٛي ئٌٝ جٌٕط١ؿس جٌطٟ ٚصً ئ١ٌٙح أغٕحء جٌطذس٠د ٚغرمح

د قٍٗ ) أٚ جٌٙذف ٌّشجد جٌٛصٛي ئ١ٌٗ أٚ ضكم١مٗ ( ضٛؾذ جخطلافحش أعحع١س فٟ جٌٛصْ ذ١ٓ جٌّشج

جٌكشوحش جٌػٕحت١س ٚجٌػلاغ١س ٚذ١ٓ جٌكشوحش جٌطٟ ضإدٜ ػٍٝ أسض صٍرس أٚ ػٍٝ جٌؿ١ٍذ أٚ جٌّحء 

ٚذ١ٓ قشوحش ضإدٜ ذذْٚ أؾٙضز أٚ ػٍٝ جلأؾٙضز. وزٌه فطشز جلاسضخحء ِّٙس فٟ أٌؼحخ جٌمٛز 

جٌغش٠ؼس) وحٌمفض ٚجٌشِٟ ( ٚفٟ أٌؼحخ ضكطحؼ ئٌٝ دلس جٌطى١ٕه ) وحٌمفض ئٌٝ جٌّحء _ جٌؿّرحص ٚجٌمٛز 

_ جٌطضقٍك ػٍٝ جٌؿ١ٍذ ( ٌٙزج ٠ؿد أْ ٠ذُسّخ جٌش٠حظٟ ٠ٚؼٍَُُّ ػٍٝ جلاسضخحء قطٝ فٟ جٌكحلاش 

ً فٟ جٌغرحلحش .  ْ جٌمحذ١ٍس ػٍٝ ‘جٌصؼرس ٚجٌغش٠ؼس ٚأْ ٠كحفع ػٍٝ ٚصْ جٌكشوس خصٛصح

خحء ِّىٓ جٌطذس٠د ػ١ٍٙح ففٟ جٌغرحقس ٠ّىٓ أْ ٠طُ رٌه ذٛجعطس ئغحٌس جٌفطشز جٌطكع١ش٠س جلاسض

 ٚوزٌه فٟ أٌؼحخ جٌغحقس ٚج١ٌّذجْ _ جٌمفض ٚجٌشِٟ . 



 

 

 

 انىقم انحزكً

 

ئْ ٌىً قشوس س٠حظ١س ٘ذف ِؼ١ٓ ٚلا ٠ّىٓ ضكم١ك ٘زج جٌٙذف ِٓ جٌكشوس ئلا ػٓ غش٠ك    

صٕغ جٌمٛز جٌّكشوس ٌٍّفحصً ٚأؾضجء جٌؿغُ جٌّشحسوس  ضشغ١ً جٌؼعلاش جٌىر١شز جٌّغإٌٚس ػٓ

فٟ جٌٛجؾد جٌكشوٟ ٌٚٙزج ٠ؿد أْ ضٕطمً جٌمٛز جٔطمحلاً جٔغ١حذ١ح خلاي ألغحَ جٌكشوس وٟ ٔكصً 

 ػٍٝ قشوس أوػش جلطصحد٠س ٚؾٛدز . 

ئْ ػ١ٍّس جلاضصحي ٚجٌٕمً جٌكشوٟ فٟ قشوحش وً ؾضء ِٓ أؾضجء جٌؿغُ فٟ جلأدجءجش جٌكشو١س 

رؼحً ٌلإِىح١ٔحش ج١ٌّىح١ٔى١س ٌٍؿٙحص جٌكشوٟ ٚجلأعظ جٌفغٍؿ١س ٚلٛج١ٔٓ ج١ٌّىح١ٔىح جٌك٠ٛ١س . ضطؿذد ض

 ٚضٛؾذ ِرحدب ٚلٛج١ٔٓ وػ١شز ضكذد أعظ جٌٕمً جٌكشوٟ ٚغشق جلاعطغلاي جلأِػً ِٕٙح :

 لحْٔٛ لٛز جٌرذج٠س .  -1

 لحْٔٛ جٌكفحظ ػٍٝ دفؼحش جٌمٛز .  -2

 غش٠ك جٌطغحسع جٌّػحٌٟ . -3

 لحْٔٛ جٌطأغ١ش جٌّعحد . -4

 

 ئْ جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ ق١ع ِٕشأ جٌمٛز ٚجضؿح٘ٙح ٠شطًّ ػٍٝ ٔٛػ١ٓ :

جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌذجخً ئٌٝ جٌخحسؼ : أٚ ِٓ جٌؿزع ئٌٝ جلأػعحء ذحضؿحٖ جلأدجز أٚ جٌٙذف _  -1

ٌؼعلاش فٟ ٘زج جٌٕٛع ٠طُ جٌٕمً جٌكشوٟ ذشىً ِططحٌٟ أٞ أْ جٌكشوحش لا ضطُ فٟ ٚلص ٚجقذ لأْ ج

 لا ضؼًّ ؾ١ّؼٙح فٟ ٚلص ٚجقذ . ٠ٕٚمغُ ٘زج دجخ١ٍحً ئٌٝ ػذز ألغحَ : 

جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌؿزع ئٌٝ جٌزسجػ١ٓ ِٚٓ أِػحٌٙح سِٟ جٌشِف أٚ جٌعشذس جٌّغطم١ّس فٟ  - أ

 جٌّلاوّس .

 جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌؿزع ئٌٝ جٌشؾ١ٍٓ ِٚٓ أِػحٌٙح جٌمفض جٌؼحٌٟ _ جٌرذج٠س فٟ جٌغرحقس  -خ

 ٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌؿزع ئٌٝ جٌشأط ِػً جٌٕطف ذىشز جٌمذَ . ؾـ جٌ

 جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌخحسؼ ئٌٝ جٌذجخً : أٚ ِٓ جلأػعحء ئٌٝ جٌؿزع ٠ٕٚمغُ ٘زج دجخ١ٍحً ئٌٝ :  -2

 جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌزسجػ١ٓ ئٌٝ جٌؿزع _ ِػً لفضز ج١ٌذ٠ٓ جٌخٍف١س .  - أ

 جٌشؾً جٌكشز فٟ جلأٌؼحخ جٌش٠حظ١س . جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌشؾ١ٍٓ ئٌٝ جٌؿزع _ ِشؾكس  -خ

 ؾـ جٌٕمً جٌكشوٟ ِٓ جٌشأط ئٌٝ جٌؿزع _ قشوس جٌشأط ػٕذ جٌّشؾكس جلأِح١ِس .

 

 دور انجذع وانزأس فً الاتجاي انحزكً :

 

ئْ ٌكشوس جٌؿزع دٚسجً ٘حِحً فٟ أدجء جٌكشوحش جٌش٠حظ١س ٚجٌٛصً ذ١ٓ أؾضجء جٌؿغُ جٌّشحسوس فٟ 

 جلأدجء جٌكشوٟ ، أذشص جلأعرحخ لأ١ّ٘س جٌؿزع ٟ٘ : 

ً أوػش ِٓ ذم١س أؾضجء جٌؿغُ ٠ٚؼطرش ػعٛ ٔمً ٘حَ فٟ عٍغٍس  -1    ئْ جٌؿزع ٠ّػً وطٍس ٚقؿّح

 جٌخ . جلأػعحء فٟ جٌشِٟ _ جٌذفغ _ جٌعشخ .. 

ئْ ٌىطٍس جٌؿزع جٌىر١شز أ١ّ٘س أخشٜ ق١ع ضطشوض قٌٛٗ جٌّؿح١ِغ جٌؼع١ٍس جٌىر١شز ٚجٌم٠ٛس  -2   

وؼعلاش جٌظٙش ٚجٌرطٓ ئظحفس ٌزٌه فأٗ ِٕشأ ٌٍىػ١ش ِٓ جٌّؿح١ِغ جٌؼع١ٍس جٌم٠ٛس وؼعلاش 

 جٌكٛض ٚقضجَ جٌىطف .

 ٝ ِؿّٛػط١ٓ : ضٛؾذ أسذؼس أشىحي ست١غ١س لاعطخذجَ جٌؿزع ٚضٛصع ٘زٖ جلأشىحي ئٌ

 جٌّؿّٛػس جلأٌٚٝ ٚضشًّ :  -أ

 جلاعطخذجَ جلأفمٟ ٚجٌؼّٛدٞ ٌٍؿزع .  -1

 جعطخذجَ جٌؿزع فٟ قشوحش جٌٍف . -2

 جٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس :  -خ

 جٌػٕٟ ٚجٌّذ ٚجٌطمٛط .  -1 



 

 

 ػصش جٌؿزع .  -2 

ففٟ جلاعطخذجَ جٌؼّٛدٞ ٚجلأفمٟ ٌٍٕمً جٌكشوٟ ٌٍؿزع ٚجعطخذجِٗ فٟ قشوحش جٌٍف ٠ؼًّ جٌؿزع 

أعحعحً وؼعٛ ٠ٕمً ضأغ١ش جٌمٜٛ ِٓ جلأغشجف جٌغفٍٝ ئٌٝ جلأغشجف جٌؼ١ٍح أٚ ضف١ذ قشوس جٌؿزع فٟ 

جعطغلاي ضغحسع جلأغشجف أٚ ٠طُ ٔمً جٌذفؼحش ِٓ جٌؿزع ذصٛسز ِرحششز ئٌٝ ؾٙحص أٚ أدجز ٠طُ 

 ضكش٠ىٗ ذصؼٛذس . 

أِح فٟ جٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس لاعطخذجَ جٌؿزع جٌزٞ ٠كذظ أغٕحء قشوحش جٌػٕٟ ٚجٌّذ أٚ أغٕحء جٌطمٛط 

ٚجٌؼصش لا ٠مطصش دٚس جٌؿزع ػٍٝ ٔمً جٌكشوس ٚئّٔح ضمَٛ ػعلاضٗ ذأدجء قشوحش ٚذزٌه ضشطشن 

ه ئٌٝ جلإػذجد ٌؼًّ جٌّؿّٛػحش جٌؼع١ٍس جٌىر١شز ٌٍؿزع فٟ جٌؼًّ جٌطؼؿ١ٍٟ جٌطغحسػٟ ٠ٚإدٞ رٌ

 جٌّؿّٛػحش جٌؼع١ٍس جلأذؼذ ػٓ ِشوض جٌؿغُ ذشىً أفعً . 

ئْ ٌٙزج جٌذٚس جٌىر١ش ٌٍؿزع فٟ جلأدجء جٌكشوٟ جٌش٠حظٟ ػلالس ور١شز ذكشوس جٌشأط خلاي 

جٌكشوس . ٚضطعف ٘زٖ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌؿزع وّصذس ٌٍمٛز ٚجٌشأط وّٛؾٗ ٌٙح . ٚغحٌرحً ِح ٠طُ جٌط١ّٙذ 

ْ جٌّخطٍفس ٌٍؿزع قٛي ِكٛسٖ ِٓ خلاي ٚظغ ِٕحعد ٌٍشأط ٠ٚطُ ٘زج جٌطذػ١ُ ٌكشوحش جٌذٚسج

ػٓ غش٠ك سدٚد جلأفؼحي جٌّم٠ٛس ٌٍشلرس ٚجٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضإغش أ٠عحً ِغ جٌزسجػ١ٓ ٚجٌشؾ١ٍٓ ٚذزج 

ً . أٞ ضغُٙ قشوحش جٌشأط فٟ ضٛؾ١ٗ  ضشًّ جٌٛظ١فس جٌطٛؾ١ٙ١س ٌٍشأط قشوحش جلأغشجف أ٠عح

ٍٝ ِح ٔمٌٛٗ ٘ٛ جٌمفض جٌؼحٌٟ ، ففٟ فؼح١ٌس جٌمفض جٌؼحٌٟ فاْ جٌمٛز ضأضٟ ِٓ جلأغشجف . أذغػ ِػحي ػ

  جٌشؾ١ٍٓ ٚجٌؿزع ٚضٛؾٗ ذٛجعطس جٌشأط ػٕذ ػرٛسٖ ِٚذٚسٖ ِٓ فٛق سأط جٌؼحسظس .

 

 الاوسٍاب انحزكً ) الاوسٍابٍة (: 

 ( جلأغ١حخ جٌكشوٟ ذأٔٗ جٌطىحًِ فٟ جلأدجء جٌكشوٟ ٚأػٍٝ ِغطٜٛ ٠1191ؼشف ِكؿٛخ ) 

٠صً ئ١ٌٗ جٌفشد جٌش٠حظٟ . ِٚصحدس أخشٜ ضؼشف جلأغ١حخ جٌكشوٟ : ذأٔٗ ِؼ١حس ٌطىحًِ جلأدجء 

 جٌطى١ٕىٟ ٚجٌّغطٜٛ جٌزٞ ضٛصً ئ١ٌٗ فٟ ِشجقً جٌطؼٍُ جٌكشوٟ . 

. ٚجلأغ١حخ جٌكشوٟ   فٙٛ صفس جلاعطّشجس٠س ٌٍّغحس جٌكشوٟ ٚجٌّؼرشز ػٓ جٌطٛجفك جٌكشوٟ

ٜ جٌّخطٍفس ٚوزٌه ػٍٝ جٌمٜٛ جٌخحسؾ١س جٌطٟ ضإغش ػٍٝ ٠طٛلف ػٍٝ ِذٜ ضطحذك دفؼحش جٌمٛ

جٌش٠حظٟ أغٕحء جلأدجء ٌٙزج فحلأغ١حخ جٌكشوٟ ٠ّػً أقذ جٌّظح٘ش جٌٙحِس ٌٍطٛجفك جٌكشوٟ . فّػلاً 

فٟ جٌشوط جٌغش٠غ أٚ جٌطضقٍك ػٍٝ جٌؿ١ٍذ فاْ قشوحش جٌش٠حظ١١ٓ ضخطٍف ذحخطلاف جٌّغطٜٛ ٌُٙ 

 جٌش٠حظٟ ػٕذِح ٠خطٍف عطف جٌّحء أٚ ِعّحس جٌشوط .ٚقطٝ ٠ّطذ ٘زج جلاخطلاف ئٌٝ ٔفظ 

 

٠ّٚىٓ أْ ٔلاقع جلأغ١حخ جٌكشوٟ فٟ جٌٛغرس جٌػلاغ١س ٚخحصس خلاي جلأطمحي ذ١ٓ ِىٛٔحش جٌكشوس 

جٌػلاظ ) جٌكؿٍس _ جٌخطٛز _ جٌٛغرس ( ، فأٞ ضأخش أٚ ضرحغإ فٟ جٌّغحس فأٙح ضؼطٟ جٔطرحػحً ػٓ 

خ جٌكشوٟ ٌفؼح١ٌس جٌٛغرس جٌػلاغ١س ٠ٚكذظ ٔفظ جٌشٟء ػٕذ ػذَ ٚؾٛد ٚظٛـ ٚوفح٠س فٟ جلأغ١ح

جلأطمحي ِٓ جلالطشجخ ئٌٝ جلاسضمحء فٟ فؼح١ٌحش جٌٛغد ٚجٌمفض أٚ جلأطمحي ِٓ جلالطشجخ ئٌٝ جٌشِٟ 

ً ػٕذ جلأطمحي ِٓ لغُ ئٌٝ آخش أٚ ِٓ فؼح١ٌس ئٌٝ أخشٜ فٟ  فٟ فؼح١ٌحش جٌشِٟ ٠ٚكذظ أ٠عح

 جٌؿّٕحعطه ٚجٌغلاعً جٌكشو١س . 

ئْ جٌكشوحش جٌش٠حظ١س قشوحش ِطذجخٍس ِغ ذؼعٙح فحٌرٕحء جٌكشوٟ ٚجٌٕمً جٌكشوٟ ِٚشجقً جٌطؼٍُ 

جٌكشوٟ ٚقذز لا ضٕفصً ٟٚ٘ وٍٙح ضؼًّ ئ٠ؿحد قشوس ٌٙح جٔغ١حذ١طٙح . فحلأغ١حذ١س ٟ٘ جٔؼذجَ 

  جٌفطشجش جٌض١ِٕس ذ١ٓ ألغحَ جٌكشوس ٚذ١ٓ ِٙحسز ٚأخشٜ .

 

 مجال انحزكة :

ؼس جٌكشوس جٌزٞ ٠ظٙش ذ١ٓ جٌفؼح١ٌحش ٚجلأٌؼحخ جٌش٠حظ١س ٠ّٚػً جٌّؿحي ٘ٛ جٌفشق فٟ ع   

جٌكشوٟ شىً ٚجضؿحٖ جٌكشوس ٚجٌطش٠ك جٌزٞ ضغ١ش ذٗ جٌّٙحسز ٠ٚشعُ ِغحس قشوٟ ػٍٝ شىً 

ألٛجط أٚ دٚسجْ ٚئْ ٚؾٛد أٞ صج٠ٚس فٟ ٘زج جٌّغحس ِؼٕحٖ جٌطمطغ أٚ جٌطٛلف فٟ جٌكشوس ٚجٌطٟ 

   س .عٛف ضخغش ف١ٙح جٌمٛز جٌّرزٌٚ



 

 

ففٟ جٌفؼح١ٌحش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ػًّ جٌؿزع ذشىً ظح٘شٞ ِػً فؼح١ٌحش جٌشِٟ أٚ جٌمزف فاْ عؼس 

جٌكشوس دجتّحً أٚ غحٌرحً ِح ضىْٛ ألً ، أِح جٌفؼح١ٌحش جٌطٟ ضظٙش ف١ٙح عؼس ٌٍكشوس أوػش ِٓ جٌطر١ؼٟ 

 ضىْٛ فٟ قشوس جٌزسجع فٟ عرحقس جٌصذس أٚ ذشوط جٌّٛجٔغ . 

مس ٠ظٙش ذأْ جٌّؿحي جلأِػً ٌكشوس لا ٠ؼٕٟ جٌّؿحي جٌمصٛٞ ٚئّٔح رٌه جٌّؿحي ِٚٓ جلأِػٍس جٌغحذ

جٌزٞ ٠كطحؼ ِشجقً ضؼٍُ غ٠ٍٛس ِٓ أؾً ذٕحتٗ ، فحلأغ١حخ ٠ؼطٟ جٌّشٚٔس ٚجٌمحذ١ٍس ػٍٝ جٌكشوحش 

ذششحلس ٌٚٙزج ٠ؿد أْ ٠كشص جٌّذسخ ػٍٝ ؾؼً جٌطىط١ه ٌٍش٠حظٟ ِشعَٛ ذشىً لٛعٟ 

 ع١ش جٌكشوس . ٚٔغطط١غ جٌكصٛي ػٍٝ سعُ خػ

 

     سمان انحزكة

ٟٚ٘ جٌفطشز جٌض١ِٕس جٌطٟ ضكذظ فٟ جلأدجء جٌكشوٟ ٚ٘زج جٌطمط١غ ٠إدٞ ئٌٝ ضش٠ٛٗ ٚلٍك     

جٌكشوس ٚضظٙش ٚجظكس فٟ قشوحش جٌّرطذت١ٓ ذك١ع ٠ططحذك ذٙح ع١ش جٌكشوس ِغ جٌغشػس 

 شوٟ . ٚجٌطؼؿ١ً ٠ٕغؿُ ِغ جٌطىط١ه فحٌغشػس ٚجٌطؼؿ١ً ضطغ١شجْ غرمحً ٌٍٛجؾد جٌك

فضِٓ جٌمٛز جٌّؼطحز ٌٍكشوس عٛف ضشفغ أٚ ضخفط جٌشذ جٌؼعٍٟ فحلأٌؼحخ جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ِطحٌٚس 

 ) ؾٍَذَ ( عٛف ٠ىْٛ ٌٗ أغش ور١ش ػٍٝ جٌكشوس ذك١ع لا ٠طٛجصْ جٌضِٓ جٌّغطمطغ ٌٍشذ جٌؼعٍٟ . 

 ػٕذِح ضكذظ ِٛجصٔس صِٓ جٌمٛز جٌّؼطحز ٌٍشذ جٌؼعٍٟ عٛف ٠طٛس جٌكشوس . 

جٌكشوس ُِٙ فٟ جٌٛلص جٌّغطمطغ ذحلأدجء فارج صجد جٌٛلص جٌّغطمطغ فٟ جلأدجء فغٛف  وزٌه صِحْ

٠ىرش ع١ش جٌكشوس فٍٛ قٍٍٕح جٌكشوس ػٓ غش٠ك فٍُ فغٕشٜ ص٠حدز جٌٛلص جٌّغطمطغ ٌلأدجء جٌكشوٟ 

عٛف ٠ٛعغ خػ ع١ش جٌّٙحسز ٚ٘زج جٌطٛعغ عطصشف ػ١ٍٗ غحلس ٚلٛز ئظحف١س ٚذحٌطحٌٟ لا ضىْٛ 

د٠س وزٌه جٌّكحفظس ػٍٝ جٔغ١حخ جٌكشوس ٚخحصس جٌمعحء ػٍٝ جٌفطشز جٌض١ِٕس ذ١ٓ جٌكشوس جلطصح

جلألغحَ جٌػلاغس ٚذ١ٓ ِٙحسز ِٚٙحسز ِّٚٙح وحٔص ٘زٖ جٌّٙحسز ِٕحعرس ذك١ع ٠مذَ جٌمطغ فٟ جلأدجء 

ٚٚؾٛد جٌفطشز جٌض١ِٕس ٠شٖٛ جٌكشوس ٚ٘زج ِح ٔلاقظٗ ػٕذ ضؼٍُ ِٙحسجش ٌٙح سوعس ضمش٠ر١س . ئْ 

شوس ٠طأغش ذطش٠مس جعطخذجَ جٌمٛز فظٙٛس فطشجش ص١ِٕس لا ضغطخذَ ف١ٙح جٌمٛز ٚفطشجش صِحْ جٌك

ضغطخذَ ف١ٙح جٌمٛز عٛف ٠شٖٛ جلأغ١حذ١س ٠ّٚىٓ ل١حط صِٓ جلأدجء ِٓ خلاي عشػس ػذد جٌصٛس 

 فٟ جٌػح١ٔس .

 

 دٌىامٍكٍة انحزكة :

ٟ٘ جٌطغ١ش جٌّفحؾة فٟ جٌشذ جٌؼعٍٟ جٌّفحؾة ٠معٟ ػٍٝ جٌفطشز جٌض١ِٕس ذ١ٓ جٌشذ ٚجلاسضخحء       

فاْ ئقذجظ ٘زج جٌطغ١١ش عٛف ضصشف غحلس ِعحفس ئٌٝ جٌكشوس جٌضجتذز ِّح ٠غرد ضشٖٛ ِؿحي 

 جٌكشوس . 

جٔغ١حذ١س . ئْ ئر أْ جٌطٕغ١ك ٚجٌطٕظ١ُ ذ١ٓ ػ١ٍّطٟ جٌشذ ٚجلاسضخحء فٟ جلأمرحظحش جٌؼع١ٍس ٠ؼطٟ 

جلأغ١حذ١س فٟ ٘زج جٌٕٛع ٘ٛ جٌطٛجصْ ذ١ٓ جٌشذ ٚجلاسضخحء فحٌذ٠ٕح١ِى١س ٟ٘ جٌخرشز فٟ جلأدجء 

جٌكشوٟ فاْ جٌطٛجصْ ذ١ٓ جٌشذ ٚجلاسضخحء ع١كذظ ف١ٗ خًٍ ٚ٘زج جٌخًٍ ع١إدٞ ئٌٝ ئسذحن 

. ئْ جلأغ١حذ١س جلأغ١حذ١س جٌذ٠ٕح١ِى١س أعحعٙح ِٕطٍك ِٓ جٌّشوض جٌؼصرٟ جٌزٞ ٘ٛ ٠ٕظُ ٘زج جٌؼًّ 

ِطؼٍمس ذحلإ٠ؼحصجش ٚجٌمٛز ف١ّح ذ١ّٕٙح ٚوزٌه جٌمٛز جٌخحسؾ١س ٚخحصس لٛز جلاعطّشجس وأْ ٠غ١ش 

جٌش٠حظٟ جلاضؿحٖ فطكذظ جٌضٚج٠ح أٚ جٌطمطغ أٚ جٌطأخ١ش أٚ جٌض٠حدز جٌّفحؾثس ٌٍمٛز أٚ ٔمصحٔٙح ، ئْ 

 جٌطٛجفك فٟ جلإ٠ؼحصجش عٛف ٠ؿؼً جٌكشوس ِٕغحذس.

 

 : انتىقغ انحزكً 

٘ٛ ػرحسز ػٓ جٔغؿحَ ٘ذف جٌكشوس ِغ جٌكشوحش جٌطٟ ض١ٍٙح ئر ٟ٘ جٔغؿحَ جٌفىشز ِغ      

جٌكشوحش جٌّطؼذدز . ئْ جٌطٛلغ جٌكشوٟ ِؼٕحٖ جٌّؼشفس جٌّغرمس ٌٍكشوحش ، فحٌطٛلغ ٘ٛ ضكع١ش 

رٕٟ٘ ِغطمً ٚ٘ٛ جعط١ؼحخ ٌٍٛجؾد جٌكشوٟ ٠ٚىْٛ جٌطٛلغ ِؼشفس جٌٛجؾد جٌكشوٟ ذشىً صك١ف 

ؼشفس جٌطصشف جٌكشوٟ جٌّغرك ٚ٘ٛ ٠ىْٛ جٌّؼشفس جٌّغرمس ٚوٍّح وحْ جٌٛجؾد ٚجعط١ؼحخ ِٚ

 جٌكشوٟ دل١محً وٍّح صؼد جٌطٛلغ ٚ٘ٛ ٠رٕٝ ِٓ خلاي جٌطؿحسخ جٌكشو١س . 



 

 

ئْ جٌطٛلغ جٌكشوٟ ٘ٛ ظرػ جٌطصشف جٌكشوٟ ِٓ خلاي جعطمرحي جٌّؼٍِٛحش ٚ٘عّٙح ِٚٓ ذؼذ 

لغ جٌكشوٟ ٘ٛ ضصٛس ٌٍكشوس ٚئٔٗ ِمشْٚ رٌه ٠صرف جلأدجء أِشجً عٙلاً . ٚوزٌه ئْ جٌطٛ

 ذحٌّلاقظس جٌزجض١س خلاي جٌّشجقً جٌكشو١س . 

 ٌٍطٛلغ جٌكشوٟ قحلاش ٠ؿد أْ ١ّٔض ذ١ٕٙح ِٕٙح : 

ضٛلغ قشوس جٌض١ًِ : ٟ٘ جٌكشوس جٌطٟ ٠طٛلغ ذٙح جٌش٠حظٟ قشوحش ص١ٍِٗ ِٓ جٌفش٠ك ٔفغٗ  - أ

ؾً أْ ضىْٛ جٌكشوس جٌطٟ عٛف ٚسعُ خطس ٌٍطصشف جٌكشوٟ ِٓ خلاي ٘عُ جٌّؼٍِٛحش ِٓ أ

٠إد٠ٙح جٌش٠حظٟ ضخذَ جٌفش٠ك أٚ ضخذَ جٌّغحس جٌكشوٟ ٌٍض١ًِ ٚ٘زج ُِٙ ؾذجً فٕشجٖ ُِٙ فٟ قحٌس 

جٌطىط١ه فٟ وشز جٌطحتشز ػٍٝ جٌلاػد أْ ٠شجلد قشوس جٌش٠حظٟ أٚ ص١ٍِٗ ذحٌفش٠ك ِٓ أؾً أْ 

ك وىً وّح فٟ فش٠ك وشز ٠طصشف ظّٓ جٌّؿّٛػس جٌٛجقذز وزٌه ٠ؿد ِؼشفس ٚضٛلغ قحٌس جٌفش٠

جٌغٍس ِٓ أؾً أْ ضىْٛ قشوحضٗ ِٕغؿّس ِغ ٚقذز جٌفش٠ك ٚئْ وحْ عشػس جٌطفى١ش ٚجٌطٛلغ ػح١ٌس 

 ِٓ لاػد جٌغٍس فغ١ىْٛ سعُ جٌٙذف ئ٠ؿحذ١حً ِغ ضكم١مٗ . 

ضٛلغ قشوس جٌخصُ : فٙٛ ضٛلغ قحٌس قشوس ٌٍخصُ ٕٚ٘ح عٛف ٠ىْٛ جٌطٛلغ أصؼد لأْ  - خ

ِؼشٚفس ٌزٌه ٠ؿد أْ ٠ؼشف ٠ٚذسن ٠ٚغطٛػد جٌّٛلف جٌصك١ف ِٓ  صفحش قشوس جٌخصُ غ١ش

أؾً أْ ٠عغ وحفس جلإِىحٔحش ٌطٛلغ قشوحش جٌخصُ . ٠ٚىْٛ جٌٙذف جلأٚي قشوحش جٌخصُ ِٓ 

أؾً ِؼشفس جٌّغحس جٌكشوٟ ٌٗ فّػلاً لاػد جٌطٕظ جٌزٞ ٠طكشن ٌعشخ جٌىشز ٠ؿد ِؼشفس ِغحس 

 ٕد جٌفشً فٟ جلأدجء .٘زٖ جٌكشوس ِٓ لرً جٌش٠حظٟ قطٝ ٠غطط١غ ضؿ

 

 انتىقغ انذاتً :

٘ٛ قحٌس دجخ١ٍس ِٕغؿّس ِٚشضرطس ذحلأدجء ٚفٟ جٌكحٌس جٌفىش٠س ِٕغؿّس ِغ جٌكٛجط ٚوزٌه     

ضفغ١ش جلإ٠ؼحصجش جٌّغفشز فٟ جٌذفحع ػٓ جٌطٛجصْ أٚ ضأغش أٚ شؼٛس ذحٌطٛلغ جٌّٕغؿُ ِغ جلأدجء 

مٝ ػ١ٍٗ ٚجٌطٛلغ ِغ جٌزجش ٟ٘ لذسز جلإٔغحْ ٚجٌطٛلغ جٌزجضٟ ٘ٛ جٔغؿحَ جٌش٠حظٟ ِغ جٌٛجؾد جٌٍّ

 ػٍٝ ضفغ١ش جٌصؼحخ فٟ جٌطّحس٠ٓ جٌكشو١س ِػً قشوحش جٌؿّرحص . 

 تىقغ الأداة : 

ففٟ وشز جٌطحتشز ِػلاً جلأدجز جٌّطكشوس ٔلاقع ئٌٝ أٞ ِذٜ ٚصً ئ١ٌٗ جٌؿٙحص جٌكشوٟ       

س ئ١ٌٗ ِٓ جٌخصُ ٚو١ف أْ ٚخحصس جٌّشجوض جٌؼصر١س فٕلاقع جٌلاػد و١ف ضٛلغ جلأدجز جٌّشعٍ

جٌغشػس جٌّطٛؾٙس ذحلإسعحي ق١ع ٠غطط١غ جٌش٠حظٟ جعطمرحٌٙح ٚضٛلغ ٚصٌٛٙح . ٌٛؾذٔح ٕ٘ح ػظّس 

 جٌؿٙحص جٌؼصرٟ ذحشطشجوٗ فٟ ػ١ٍّس جٌطٛلغ . 

 انمصادر : 

ٚصجسز   Motor Learningد. ٔؿحـ ِٙذٞ شٍش ، د. أوشَ ِٙذٞ صركٟ : جٌطؼٍُ جٌكشوٟ _  -1

 .  2222ٚجٌركع جٌؼٍّٟ ص ؾحِؼس جٌرصشز غرؼس  جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ

 ٚصجسز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ .  1192د. ػرذ ػٍٟ ٔص١ف : جٌطؼٍُ جٌكشوٟ . غ  -2

د. ٚؾ١ٗ ِكؿٛخ : ػٍُ جٌكشوس ، ٚصجسز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ ، ؾحِؼس ذغذجد _ ذ١ص  -3

 . 1191جٌكىّس 

فٟ جلإ٠محع جٌكشوٟ _ ؾحِؼس جٌضلح٠ك و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حظ١س ٌٍرٕحش أ.د. ٔح٘ذ ػٍٟ محمد : ِزوشز  -4

. 

 1191وٛسش ِح٠ًٕ : جٌطؼٍُ جٌكشوٟ ) ضشؾّس ( ػرذ ػٍٟ ٔص١ف ،  -5


