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 تسلم بيد واحدةال .1
 

 التقاط الكرة -أ 

بعض الحالات في اللعب إلى دحرجة الكرر  للرى اضرض يفري م ر   ىمن الطبيعي أن تؤد

 هذه الحالات يجب للى اللالب التقاط الكر  سياء كانت ساكنة أم متحركة.

 :ان حالات التقاط الكر  هي

   

 .التقاط كرة ساكنة

التقاط كرة متدحرجة 
مام في عكس 

أ
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 .اتجاه ركض اللاعب

التقاط كرة متدحرجة 
ي )بعيداً عن اللاعب 

أ
ا
في اتجاه حركة 
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التقاط كرة متدحرجة 
 .من الجانب
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